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Vézeni a mili,

velmi mé tés, Ze se s Vami opét touto cestou setkavam. I v této dobé plné zmén nastésti
zlistavaji zachovany spolehlivé jistoty. Jednou z nich je, Ze Centropol pro Vis zajisti dodédvku
energii a pipravi Vas oblibeny ¢asopis. Vétim, Ze v ném opét naleznete ptijemné ¢teni

pro chvile pohody, ale také uZite¢né informace a inspiraci, jak lépe zvladnout sou¢asnou
ndro¢nou situaci, kterd s energetikou velmi tizce souvisi.

Ceny elektfiny a zemniho plynu na velkoobchodnich trzich, kde je pro Vs nakupujeme,
nemuizeme ovlivnit. Z4lezi ndm ale na tom, abyste za energie platili co nejméné. Jednou
z cest, jak toho docilit, je snizit spotiebu elektiiny, ptipadné plynu. V tomto Cécku jsme pro

vy

I

dokazete ucty za energie korigovat. Nékterd se zdaji trividlni a znamenaji jen malou dpravu
zivotnich navyki, jind vyzaduji zdsadnéjsi zménu, ale jejich vhodnou kombinaci podle Vasich
moznosti rozhodné na energiich usettite.

-

Fotosdles Graf 4 = Téma snizovéni spotieby energii se tdhne strinkami Cécka jako ona povéstnd ¢ervena nit.
A tak Vam bliZe ptedstavime energeticky zcela autonomni dim a spole¢né se podivame do
nizkoenergetického hotelu, coz miize byt uzite¢né, pokud planujete stavét, nebo jen tip na

vikendovy vylet.
regionalni téma
Byt smart je vyhodné 4 Z tohoto ohledu jsou jisté zajimava i chytrd feent, kterd se u nagich zépadnich sousedu jiz
stavaji standardem, a s nimiZ se stale castéji setkdvdme i v nasich méstech. A pronikajiido
tipy na vylet domécnosti, jak ptipomind ¢lanek vénovany tomuto tématu.

L L Opét Vam chceme priblizit svét energetiky tak, abyste mu mohli lépe porozumét a pochopit
U nas jste spravne jeho zdkonitosti. Je to obor, ktery zdsadné ovliviiuje Zivoty nés vSech, a proto je uZite¢né
Pomoc s naklady na energie pro kazdou domacnost 8 se vném orientovat. Tentokrat pfind$ime informace o vlddnich opatieni na zmirnéni
dopadu vysokych cen energii na rozpo¢ty domacnosti. P¥iblizujeme princip tsporného
tarifu i zastropovdni cen elektfiny a zemntho plynu, o nichz rozhodla vldda, a na jejichz
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Byt smart je vyvhodneée

Soucasny ndrust cen energii je dusledkem souhry nékolika
faktorU a netykd se jen Ceské republiky. Po celosvétovém
utlumu v dobé pandemie znovu nabihajici ekonomiky zpUsobily
masivni poptdavku po zdkladnich komoditdch, plynu, uhli a ropé
a s tim souvisejici jejich rychlé ndsobné zdrazovdni. V Evropé se
k tomu priddvad vysokd cena emisnich povolenek. Souvisi s tzv.
Zelenou dohodou, za kterou stoji snaha Evropské unie o omezeni
vypousténi sklenikovych plynU do ovzdusi a zlepseni kondice
zivotniho prostredi pro dalsi generace. Nemalou roli hraje

i nejistota doddvek z Ruska. Spotrebitelé se pak prirozené snazi
0 snizovdni spotreby a zdroven hledaji zdroje energie z jinych,
CistSich zdroju. Velkymi odbérateli energii jsou mésta a obce,
které by oba tyto principy mély za¢lenit do dlouhodobych pldnu
svého rozvoje. Mnoho novych moznosti a usnadnéni se jim nabizi
s prichodem modernich technologii v podobé tzv. smart reseni.

CHYTRE MESTO ZNAMENA PISEK JE CHYTRY

USPORY A VETSi POHODLI UZ NEKOLIK LET

Jde o novy pohled na celkové pojeti méstské ~ Zdd se vim to jako hudba budoucnosti?
infrastruktury. ,Inteligentni” fizeni Mnoho mést uz dnes realizuje ¢i vyuzivd
energetiky, dopravy, méstskych sluzeb projekty, jejichz aktivni soucdsti jsou
a provozu budov pomoci informa¢nich
akomunika¢nich technologif vede Pisek, kde se na modernizaci vedouci
k aspordm a zdroveri ke zkvalitnéni sluzeb k ispordm energii vrhli jiz témét pred
poskytovanych lidem, kteti ve mésté Ziji deseti lety. Mésto mé ve svém vlastnictvi
nebo ho navstivili. Mésta zac¢inaji tyto nékolik z pohledu energetiky néro¢nych
objektu, radnici, zimni stadion, kulturni
dum, kino, divadlo, nékolik $kolnich

budov a dalsi, ve kterych se snazi co

moznosti v soucasnosti objevovat. Nejde
jen o jednotliva energeticky vyhodnd
fe$eni provozu méstskych budov, jako je
tieba umisténi soldrnich paneli na sttechu nejefektivnéji hospodatit s energetickymi
radnice ¢i $kolky, ale celé strategie, které
méstim a obcim umozni vyuzivat Cistsi
alevnéjii zdroje energie ekonomickych
zpusobem a zdroven pomdhat k jejich
plynulejsimu a ekologi¢téjsimu fungovani.
,Chytré” méstské budovy budou

schopny s energiemi nakladat efektivng,
automobilova doprava bude diky

«y vy

ychytrému® fizeni plynulej$i a bezpe¢néjsi,
jizdni tady vefejné dopravy se budou
upravovat podle jeji vytizenosti. Aplikace

v mobilu pomuiZe najit misto k zaparkovini,
sdilené vozidlo ¢i zapujéit kolo.

zdroji. Instalovéna jsou zde usporna LED
svitidla, ve v§ech budovéich funguje systém
individudlni regulace vytapéni. Stranou
nezistiva ani usporné vefejné osvétleni.
Meésto do svého hospodateni zaclenuje
chytré technologie. Jednim z nich je mésto kombinovanou vyrobu elektfiny a tepla

z mistni bioplynové stanice, na dodédvkach
energii se podili i zdejsi vodni elektrérna.
Ve mésté jsou k dispozici tii rychlodobijeci
stanice pro elektromobily. Pisek jde v tomto
sméru piikladem a provozuje v ramci
vefejné dopravy elektrobusy.

Foto: mésto Pisek

CiM VETSIi MESTO TiM VICE
MOZNOSTI | USKALI

Svou vizi budovéni chytrého mésta md

i metropole Praha, kterd ma v raznych
stadiich rozpracovéno v tomto sméru

fadu projektil. Ve mésté této velikosti

je zdkladem tspéchu shromazdéni
relevantnich informaci. V jedné méstské
¢asti proto byly naptiklad instalovany
senzorické lampy vetfejného osvétleni, které
pomohou se sbérem dat o provozu mésta
ajeho zivotniho prostiedi. Mésto také
pribézné vyhodnocuje spotieby energii a
provadi uspornd opatteni v raimci provozu
budov ve svém vlastnictvi. Jednim z dalsich
projektu je instalace senzort v nddobach
tiidéného odpadu, kterd umozriuje
zpiesnit ¢etnost svozi. I Praha zatadila

do vozového parku méstské hromadné
dopravy elektrobusy. Od letosniho ledna
jezdi pravidelné na dvou prazskych
linkéch. K zapojeni do zmén vyzyva

Praha i své ob¢any, ktefi mohou ptispét
vlastnimi ndpady prostiednictvim portdlu
smartprague.eu. Zde se také dozvédi,

jaké plany v rozvoji vefejného prostoru

s ohledem na udrzitelnost, energetickou
usporu, ale také na vétsi pohodli Prazani a
navstévnika metropole radnice m4.

S~—~

BIOPLYN,

ENERGIE Z ODPADU

Jestli v Praze a Pisku jezdi elektrobusy,

v Brné se lidé svezou autobusy pohdnénymi
plynem. Krom klasického CNG vyuziva
¢ast z nich i biometan, ktery vznikd diky
specidlni technologii z kalového plynu

v mistni ¢isti¢ce odpadnich vod. Jisté to stoji
za inspiraci, zakladni surovinu pro vyrobu
bioplynu - ¢istirenské kaly nebo biologicky
rozlozitelné odpady — ma k dispozici

téméf kazda obec. Skvélym ptikladem
hospodateni s bioplynem, tentokrat ze
zemédeélské vyroby, je obec KnéZice.
Zpracovanim biologicky odbouratelnych
odpadi nejen ze zemédélské vyroby vznika
plyn az néj nasledné jednak elektrickd
energie a také teplo, které je vyuzivino

k vytdpéni domu celé obce. Protoze je
dodavané teplo levné, nahradila vétsina
uhlim. V obci se tak pfedevsim v zimnich
mésicich vyrazné lépe dycha.

NEZAVISLOST

A SOBESTACNOST V PODOBE
KOMUNITNi ENERGETIKY

Chytré fe$eni maji i svou stinnou stranku

a tou je hrozba energetického vypadku.
Mnohd mésta proto fesi zajiSténi alespon
¢astetné nezavislosti na dodavkach energie
z vefejné sité, kterym jsou obecni a méstské
obnovitelné zdroje energie. Pro vlastni
spotfebu provozuje néjakou vyrobnu
elektfiny na obnovitelné zdroje nékolik
desitek mést a obci. Na rozdil od lokélni
vyroby tepla neni u elektrické energie
bohuzel mozné odprodévat ji ptimo
obyvatelam vlastni obce a spotiebovévat

ji ptimo v misté vyroby. K tomu v Cesku
schazi patii¢né legislativni upravy, odprodej
piebyte¢né energie, kterou obec vyrobi,
ale nevyuzije pro vlastni potiebu, je

mozny pouze do centralni distribu¢ni

sité. Situaci by mohly ¢aste¢né vylepsit

novela energetického zakona a vyhléska

ERU o trhu s elekttinou, které by mély
stoupit v platnost na za¢atku roku 2023.
Novy energeticky zédkon, ktery mél byt
vladé predlozen do konce ¢ervna 2022,
bude vzhledem k energetické krizi
pravdépodobné piedlozen az v prabéhu
roku 2023. Inspirovat bychom se mohli
vjinych zemich, kde decentralizovany
energeticky systém tspéiné funguje ve
formé energetickych spolecenstvi, které
komunitni energetiku v riiznych variantéch,
nejen méstskych a obecnich, provozuji.
Mistni energetickd druzstva v zdpadni
Evropé provozuji i soukromé subjekty,
skupiny ob¢ant, podnikatela ¢i zemédélci.

Michaela Simkovd
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Dovoleng, to je prostor a ¢as, kdy si pfejeme predevsim odpojit se od béznych kazdodennich
starosti, vykrocit ze zajetych koleji a odpocinout si od problému, které k ndm pfriplouvaiji

s proudem véednich dnuU. At uz o dovolené vyrazime kamkoli, tim nejdulezitéjsim cilem, za kterym
mifime, je nds odpocinek. Kulisy dovolené, kterd mad byt povedend, obvykle tvofi rozmazlovaci
malickosti, které si doma nedoprejeme. PInd vana vody, denné Cisté povlec¢eni a mnoho talif0

pfi konzumaci jidel ve stylu svédského bufetu jsou o dovolené samoziejmosti. Zdroven jsou

to energeticky ndro¢né polozky, kterych je pfi provozovdni hotelu mnohem vice. Pokud je soucdsti
filozofie hotelu dlouhodobd udrzitelnost, musi hledat cesty, aby byl jeho provoz Usporny, aniz by
ohrozil standard poskytovanych sluzeb a pohodli, které klienti o¢ekdvaiji.

Uspory nemusi nutné znamenat ubrat na pohodli, mnohem
lep$im feSenim je podivat se na problematiku $irsi optikou

a zatit délat véci jinym zpasobem. Udrzitelnost je dnes ¢asto
sklonovanym pojmem. Pokud se rozhodnete své volno stravit

v ubytovacim zatizeni s ndlepkou ,udrzitelné’, ur¢ité se nemusite
strachovat, Ze by vim byla zima a z kohoutku tekla voda jen dvé
hodiny denné. Udrzitelnost v tomto piipadé znamend, ze veskeré

y - .

sldmou, Centrum Veronica Hostétin! §

zdroje jsou vyuzivany s ictou a promyslené a provoz hotelu tak
nema negativni dopad na lokalitu, kde je postaven. I ubytovaci
zatizeni miize fungovat jako pasivni stavba a teplo a energii ziskdvat
z obnovitelnych zdroju tfeba v podobé tepelnych ¢erpadel

a solarnich panelt umisténych na sttese. Do hospodafteni s vodou
lze zapojit vlastni ¢isticku odpadnich vod a systém vyuzivani

tzv. $edé vody, ktery znamend, zZe se odpadni vody z koupelen

po tpravé znovu pouziji naptiklad na splachovéni zachodu ¢i
zalévani. Ani provozy fungujici ve star$ich ¢i dokonce historickych
stavbdch, které v nejblizsi dobé neceka rekonstrukce, nemusi

nad ekologickym pitistupem limat hal. Udrzitelnost za¢ind

v detailech, napiiklad ve vhodném vybéru ¢isticich prostiedka

¢i poskytovanych hygienickych piipravki, nebo v prosté dohodé

s hosty, ze ru¢niky nebudou automaticky vyménény kazdy den, ale
az ve chvili, kdy host uzng, ze by si prél ¢isty.

Jednim z mist, kde se cestou $etrného a ohleduplného ptistupu ke
zdrojim vydali uz pfed mnoha lety je obec Hostétin. Obec leZici
ve Zlinském kraji na tpati Bilych Karpat je svym ekologickym
zaméfenim zndmd po celé zemi. Je centrdlné vytdpéna dievni
$tépkou, odpadni vody ¢isti kofenova ¢isticka a ¢ast elektfiny
pochézi ze soldrnich elektriren umisténych na mistnich sttechach.
Nepiekvapi tedy, ze turistim zde nabizeji ubytovéni v pasivnim
domg, ktery byl od po¢itku budovan s ohledem na okolni

krasnou ptirodu. Na stavbu Veronica centrum Hostétin byly
pouzity ptirodni materidly, v interiérech najdete masivni dfevo
ahlinéné omitky. Zvlasté milovnikiim touldni krajinou nabizi

toto misto hodné zajimavého. Vydat se miizete po nau¢né stezce
,Naokolo Hostétina’, zavitat do obce Zitkova proslavené romédnem
Zitkovské bohyné od Katetiny Tu¢kové nebo vyrazit na vylet do
Bilych Karpat, které jsou ptedevsim diky svym rozsahlym loukdm
se vzdcnou kvétenou jiz téméf pulstoleti chrinénou krajinnou
oblasti. Zajimavé je projit si i samotnou obec Hostétin, ktera se
muze pochlubit tfeba historickou susirnou ovoce nebo ukézkovou
ptirodni zahradou a sadem.

) . 2 Y]
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Foto: s:ochy v krajné, Centrum Veronica Hostétin

Ptijemnou dovolenou ptedev$im pro milovniky vina slibuje
jiznéji situovany hotel Beatrice v obci Prusdnky. Byl vybudovin
v pasivnim stylu, k vytapéni i ohfevu vody vyuziva tepelna ¢erpadla
alezi ptimo na vinici, stranou od veskeré zéstavby. V srdci jizni
Moravy jisté nebude nouze o atraktivni mista, kam se vypravit.
Pobliz lezi Lednicko-valticky aredl s rozsahlymi komplexy
parkovych zahrad, nedaleko je i slovanské hradisté Mikul¢ice

a nav$tivit maZete voniavou vyrobnu bylinnych ¢aja Sonnentor,
ktera suroviny pro své ¢aje ziskava od malych lokalnich péstitela
akoncept jejiho podnikéni je rovnéz postaven na udrzitelnych
principech. Az se po vyleté vritite zpét, jisté ocenite, ze hotel je
souddsti aredlu vinnych sklepu, kde muzete vecer odpocivat se
sklenkou v ruce.

Jestli pied vinem upiednostiiujete dobré jidlo, pak je pro vis jak
délany Hotel Na Farmé v Chotovicich. Svému jménu nezustiva
viibec nic dluzen. Je skute¢né soudésti farmy a je zaclenén do jejtho
uzavieného kolobéhu. Farma i hotel veskerou energii i produkty
sama vyrabi i sama spotfebovavd. Odpady vyuzivd v bioplynové
stanici, kde vznika elektiina a teplo, a produkty nabizi svym
hosttim a zdkaznikim. Piivodem vybornych steakd, které zde
serviruji, si mizete byt zcela jisti. Hotel lezi pobliz sttedoceského
lazeniského mésta Podébrady, na vylet se muzete vypravitido
nedalekého Kolina nebo Kutné hory. A protoze teplem zde
rozhodné $etfit nemusi, relaxaci po vyleté najdete v mistnim
wellness, které mimo jiné nabizi i saunu a vifivku.

Udrzitelny hotel nemusi byt jen v odlehlych venkovskych
lokalitich, jeden takovy provozuje rodinnd firma i v samotném

centru Prahy. Mosaic House Design Hotel se pysni tim, Ze je
uhlikové neutrdlni. Dosahuje toho fadou drobnych i vétsich
opatieni v celém svém provozu a predev$im diky védomému
ptistupu svych majitelii a sou¢asné provozovatel, kteii neustéle
premysli nad moznostmi, jak hotelovy provoz posouvat smérem
k udrzitelnosti.

Udrzitelnost nekond¢i na prahu hotelu. Ubytovaci zatizeni by mélo
byt nejen vhodné zakomponované do krajiny, ale zéroveri fungovat
jako soucdst mistni komunity, byt v souladu s mistnimi lidmi.
Hosté pak piijedou do prostiedi, kde si lidé sousedstvi hotelu vazi.
Hotel, ktery podporuje mistni firmy, spottebu mistnich produkta,
posiluje prvky, které jsou pro oblast typické. Vyhody jsou na viech
strandch, host md moznost poznat osobitou identitu regionu, kam
se rozhodl zavitat, a zaroven ptispivd k rozvoji mistni ekonomiky.
Soucasné odpada dovézeni surovin z velkych dalek a s tim spojena
spotieba fosilnich paliv. K jejimu sniZzeni miZete ostatné piispét
ivy, tteba tim, Ze se rozhodnete nechat svd kola doma a pujcite
sije az v misté ubytovdni a nebo tim, Ze ve svych dovolenkovych
plénech alespon ob¢as vynechite cestu letadlem.

At uz vas vase kroky zavedou do Bilych Karpat ¢i ke Kolinu,
miuizete odjizdét s pocitem, Ze jste ptispéli k tomu, aby krdsnd mista,
kterd jste o své dovolené objevili, zastala zachovand i pro budouci
generaci. Snové dovolend nemusi byt turisty nabité pldze v tisice
kilometra vzdélenych letoviscich, Ceskd republika md hodné co
nabidnout a cestovéni do zapomenutych kouta vim d4 moznost
vklidu a tichu se nadechnout, obdivovat mistni ptirodni krasy

a kulturni tradice, které tu diky udrzZitelnému ptistupu k zivotu
budou v nezménéné podobé i pro nase déti.

Michaela Simkovd



Pomoc s nhdaklady
na energie pro kazdou

domacnost

Za posledni rok jsme svédky nebyvalého ristu cen energii, ktery je nejen neobycejné strmy,
ale také velmi rychly. Souc¢asnd situace je natolik mimorddnd, ze se vidda rozhodla sdhnout
k ploSnym opatrenim na zmirnéni dopadui vysokych cen energii do rozpo¢tu predevsim
domdcnosti. Byla schvdlena novela energetického zdkona umoznujici ovlivnéni koncovych
cen elektfiny a zemniho plynu, coz je v podstaté primy zdsah do dosud liberalizovaného

energetického trhu.

ZASTROPOVANI CEN ENERGII

V dobé piipravy tohoto ¢lanku prosla parlamentem i sendtem
vlidou navrzena novela energetického zakona, kterou podepsal

i prezident republiky. Vznikl tak prévni rimec pro stanoveni
maximélni ceny, za niz budou domdacnosti, Zivnostnici a drobni
podnikatelé s t¢innosti od ledna do prosince 2023 odebirat
elektfinu a zemni plyn. Cenové stropy byly pfedbézné stanoveny
na 6 korun véetné DPH za kWh silové elektiiny a 3 koruny

véetné DPH za kWh plynu jako komodity. K témto ¢astkdm je
ovéem nutno piic¢ist jesté regulovanou slozku ceny energii, takze

u elektfiny bude vysledna cena podle dané distribu¢ni sazby
vrozmezi 7 az 9 korun za kWh véetné DPH, u plynu s ohledem
na pasmo spotieby kolem 3,60 koruny za kWh. Nejpozdéji

v listopadu 2022 dojde k aktualizaci zdlohovych plateb zikaznikam,
kteti budou mit cenu vy3si, nez je cenovy strop. Kdy presné se tak
stane, je pfedmétem jednani vlddniho tymu, kterého se ucastnime.
Zakaznikam, kterych se cenovy strop bude tykat, odesleme novy
predpis zdloh a nemusi nds kvili nému kontaktovat. Pokud maji
odbératelé uzavienou smlouvu na cenu dodévky energii v irovni
niz$i, nez jsou tyto ¢astky, zastropovani se jich nedotkne. Jak se
zastropovani cen konkrétné projevi na ndkladech za energie ukazuji
modelové piiklady na strankach 10a 11.

SNIZIT VYDAJE POMUZE | USPORNY TARIF
Zastropovéni cen energii poskytuje G¢innéjéi pomoc nez Gsporny
tarif, ktery vldda predstavila koncem srpna. I's nim se ale nadile
pocita, vroce 2022 je navazin na dodavku elekttiny a skladd se ze
dvou ¢asti. Kazdd domécnost, kterd ma smlouvu s dodavatelem
elekttiny, diky nému ziska jednorézovy piispévek na uhradu

zéloh ve vysi 3 500 korun pro odbérnd mista s distribu¢ni sazbou
DO01d, D02d nebo D25d a 2 000 korun u ostatnich distribu¢nich
sazeb s vyjimkou vikendové sazby D61d a sazby pro majitele
elektromobila D27d.

Kromé toho budou mit domdcnosti i podnikatelé do konce
roku 2023 odpustén poplatek za podporované zdroje energie
(POZE), ktery ¢ini zpravidla 599 korun veetné DPH za kazdou
spotfebovanou megawatthodinu (MWh) elektiny.

O jednorazovy ptispévek neni nutno zidat, odbérateltim je
ptizndn automaticky dodavatelem elektiiny a dosavadni rozpis
zaloh zustavé i naddle v platnosti. Pokud ma zdkaznik nastaveno
inkaso nebo SIPO, nemusi se o nic starat a niz$i platby zaloh zafidi
dodavatelé elekttiny, Centropol nevyjimaje. Stru¢né feceno si

v fjnu strhneme zélohu snizenou o ptislusnou vysi prispévku.
Jsou-li predepsané zalohy nizsi, nez je pfiznany piispévek,
budeme tak postupovat opakované kazdy dalsi mésic, dokud

cely piispévek neuplatnime. Jestlize odbératel plati zalohy sim
slozenkou nebo bankovnim pfevodem, muze si po¢inaje fijnovou
zélohou snizit jednu nebo vice plateb tak, aby v souhrnu zaplatil
méné o ¢istku ptiznaného ptispévku. V piipade, ze snizeni
zilohy neuplatni a provede platbu v pfedepsané vysi, ptispévek se
projevi v nejbliz$im ro¢nim vytactovani. Rovnéz pokud terminu
platby zalohy piedchazi ro¢ni vyuctovini, projevi se jednordzovy
ptispévek vném a odbératel v ném také celou ¢astku tsporného
tarifu uvidi.

Odpusténi POZE se tykd obdobi od 1. fijna 2022 do konce roku
2023.POZE u domicnosti obvykle predstavuje 599 veetné DPH
za kazdou spotiebovanou MWh elektiiny a konkrétni vyse uspory
se promitne do ndsledujiciho ro¢niho vyuctovini na zékladé
skute¢né spotteby odbérného mista. Na faktute je pro POZE
vyhrazen specidlni oddil, za inkriminované obdobi zde bude
uvedeno 0 korun.

K DISPOZICI MATE | DALSi POMOC

Zvysené ceny energif se promitaji i do dalsich polozek rodinného
rozpoctu. Rostou ndklady na pohonné hmoty, na potraviny, na
obleceni... prakticky na véechno. Proto je tplné v pofadku hledat
dostupnou pomoc a zajistit, aby vage domdcnosti tento vydajovy
skok lépe zvladly.

K dispozici je komplexni systém stitni pomoci, ktery zahrnuje
naptiklad piispévek na bydleni, doplatek na bydlen, ptidavky na
déti, pomoc v hmotné nouzi a jiné. Pokud citite, Ze byste finané¢ni
pomoc potiebovali, pozidejte o ni a vyuzijte pro pokryti zvysenych
vydaji viechny dostupné moznosti. Detailni ptehled raznych
forem sttni pomoci pro vés pribézné aktualizujeme na strance
www.centropol.cz/statni-podpora.

JSME TU PRO VAS

Situace se vyviji velmi dynamicky a pfesné podminky vlddni
pomoci se dale uptesiiuji. Je proto mozné, ze v dobé ¢teni tohoto
¢lanku uz mate vic informaci, nez jsme méli my, kdyz jsme ho
ptipravovali. Co se ale ur¢ité nezméni, je fakt, Ze se na nds mazete
spolehnout a ze vie podstatné ze svéta energii najdete na nagem
webu www.centropol.cz.

Monika Bartosovd , Miroslav Cepicky
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Modelovy pfiklad pro stanoveny cenovy strop na elektrinu

pro rok 2023

e Kdoje 1 siidlennd  Nizka | Gtyidlennd | Nizkd | Ctyidlennd | Nizkd
Dil¢i polozka prijemcem R N . N . N
blathy rodina spotireba rodina spotreba rodina spotreba
Ro¢ni spotfeba v MWh 3,8 19 5,5 4,37 9
Cena siloveé elektriny, na kterou
bude nastaven cenovy strop Dodavatel 5000,0
(cena bez DPH za 1 MWh)
Distribuce (regulovand ¢dst ceny) | Distributor 1633,0 908,2 183,3
Systémove sluzby (regulovand vCesko .
o pfenosovad 13,5
¢dst ceny)
soustava
Dan z elektFiny Cesky stat 28,3
POZE (obnovitelné zdroje).
Pro rok 2023 plati odpusténi
poplatkU a odbératelé usetfi Cesky stdt 0.0
495 K¢ / MWh bez DPH (s DPH
tato platba ¢inni 599 K¢ / MWh)
Celkem bez DPH v K¢ za 1 MWh 6774,8 6 050,0 53251
DPH 21 % v K& za 1 MWh 14227 1270,5 118,3
Cena s DPH 21% za 1 MWh 8197.5 7 320,5 64434
Ro¢ni ndklady v K¢ za spotiebu véetné DPH 21 % 31151 15 575 40 263 31991 80 543 57 991
Fixni plat dodavateli (modelova Dodavatel
cena 89 K¢ bez DPH / mésic) elektriny 1068 1068 1068
Platba za rezervovany prikon -
platba za jistice (regulovand ¢dst | Distributor 1644 1860 5220
ceny)
Cena za ¢innosti operdtora
trhu 4,2 K¢ bez DPH / mésic OTE 50
(regulovanad ¢dst ceny)
DPH 21 % v K¢ za rok Cesky stat 580 625 1331
Fixni platy za rok véetné DPH 3343 3 604 7 669

pozndmky:
*1 MWh =1000 kWh

ceny za distribuci elektfiny (regulovand ¢dst ceny) se mohou od ledna 2023 zménit;

zde jsou poditdny platné ceny v roce 2022 na distribu&nim uzemi CEZ Distribuce

U nds jste sprdvné ‘ CECKO

Modelovy priklad pro stanoveny cenovy strop na zemni
plyn pro rok 2023

o _Kdoje Vyssi Nizkd Vyssi Nizkd  Vysokd  Vy3si Nizsi

Dil¢i polozka prijemcem N o N . N . .
slaiey spotreba  spotreba  spotreba spotreba spotreba  spotifeba  spotieba

Roc¢ni spotifeba v MWh 1,0 0.5 7 4,5 30 20 10
Cena za doddvku plynu, na
kterou bude nastaven cenovy Dodavatel 2 500,0
strop (cena bez DPH za 1 MWh)
Distribuce (regulovand ¢dst ceny) | Distributor 463,81 251,94 177.64 210,58 229,34
Platba operdtorovi trhu OTE 2,04
Celkem bez DPH v K& za 1 MWh 2 965,9 2754,0 2 679,7 2712,6 27314
DPH 21 % v K& za 1 MWh 622,8 5783 562,7 569,7 573,6
Cena s DPH 21 % za 1 MWh 3588,7 3332,3 32424 32823 3305,0
Ro¢ni ndklady v K& za spotrebu véetné DPH 21 % 3589 1794 23 326 14 995 97 272 65 645 33 050
Fixni plat dodavateli (modelovd Dodavatel
cena 30, 50, 105 K& / mésic) plynu 360 600 1260
Staly mésicni plat za kapacitu Distributor 817 1214 2406 | 1626 1371
(regulovand ¢dst ceny)
DPH 21 % v K& za rok Cesky stat 247 381 770 342 553
Fixni platy za rok véetné DPH 1424 2195 4436 1968 3184

pozndmky:
*1 MWh =1000 kWh

ceny za distribuci plynu (regulovand ¢dst ceny) se mohou od ledna 2023 zménit;
zde jsou pocitdny platné ceny v roce 2022 na distribu¢nim Uzemi GasNet, s.r.o.

Z DUVODU STRMEHO RUSTU CEN ENERGI|

NA VELKOOBCHODNIM TRHU DOJDE V ROCE
2023 KE STANOVENiI CENOVEHO STROPU PRO
ELEKTRINU A ZEMNi PLYN. DOMACNOSTI TAK
BUDOU MIT JISTOTU, ZE ZA ENERGIE NEZAPLATI

ViC NEZ CENU STANOVENOU VLADOU.
Cenovy strop bude uplatnén pro viechny zékazniky z fad

domécnosti, ktef{ maji nebo budou mit ceny silové elekttiny

a ceny dodévky zemniho plynu v dobé platnosti zastropovéni
vy$$i nez pravé cenovy strop. Pro zakazniky, ktef{ maji ceny nizsi
(naptiklad z divodu fixované ceny v minulosti), ne je stanoveny
cenovy strop, se nic neméni a zastropovéni jejich cenu ovlivni az
pii aktualizaci cen, pokud k ni dojde v dobé platnosti cenového
stropu. V roce 2023 tak budou domécnosti platit za silovou

(5 K¢ zakWh bez DPH, s DPH 6,05 K¢&) a maximélné 2 500 korun

elektfinu maximalné 5 000 korun bez DPH za megawatthodinu

bez DPH za megawatthodinu zemniho plynu (2,5 K& za kWh bez

DPH, s DPH 3,025 K¢). V modelové kalkulaci je zohlednéno také
odpusténi poplatki za obnovitelné zdroje pro odbératele elektiiny,
které bude platit do konce roku 2023.

Nejpozdéji v listopadu 2022 dojde k aktualizaci zélohovych plateb
a zékazniktim, ktefi budou mit cenu vys$si, nez je cenovy strop,
budou odesldny nové piedpisy zaloh, které zastropovani zohledni.
Kdy presné se tak stane, je pfedmétem jednéni vladniho tymu,
kterého se ucastnime. Zakaznikim, kterych se cenovy strop bude
tykat, odesleme novy piedpis zdloh a nemusi nds kvili nému
kontaktovat. Aktudlni informace najdete vzdy na www.centropol.cz.
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(_qo Neprehrivejte vodu v bojleru
UDELAT
HNED

Kdyz snizite ohfev vody v bojleru o 10 stupnuU, usetrite rocné
az 4 530 K¢ a na teploté vody to ani nepozndte.

Horké chvilky od ted uz jen ve vané nebo ve spr§e. Nemusite si je totiz
odpustit, abyste usetfili. Bézte se klidné hned ted podivat, jestli vodu
v bojleru zbyteé&né neprehfivdte. Uplné bohaté stadi na 50 stupniu.

Kdyz pak béznd, ¢tyrélennd rodina se 150litrovym bojlerem pretdpi
zbyte€né na 60, vyhazuje roéné 4 530 korun do vétru. Vlastné do
vody.

Kdyz ceny rostou, je dUlezité mit se o koho opfit. No a kdyz pak obé déti opusti hnizdo a rodice zustanou stim
zbyteéné obrovskym kotlem, urcité je k zamysleni, jestli ho nevyménit

Snazime se, aby v energetickeé krizi nikdo nezUstal sam. za mensi 80litrovy. Ten totiz usetii klidné i 8 590 korun za rok. A to
Proto jsme pro vds pripravili uzite¢né rady a informace, jesté za predpokladu, ze vodu nepfretdpite, jinak to v kombinaci
které vam pomohou lépe zviddat ndrUst cen energii. s vymeénou muUze byt treba 113120 korun.

A4
Veskeré Uspory vychdzeji z kompletnich cen za MWh véetné distribuce. Vyslednd vyse Uspory je ale pro kazdého 4 530 Kc J

individudlni a zdlezi hlavné na vasi konkrétni cené za komoditu. My jsme pocitali se vstupni hodnotou 5 000 K¢
za MWh siloveé elektfiny a 2 500 K& za MWh odebiraného plynu, které byly v dobé tisku aktudlni. Pokud byste

Roéni uspora

» v e ° » » \ (010 T I R
( CcO VYta pejte n q o ptl m q I n I te p I otu MUZETE — Taky se vdm stdva, ze si v rychlovarné konvici ¢asto uvarite cely litr vody,

MUZETE UDELAT \ abyste si nakonec zalili jediny hrni¢ek kdavy nebo ¢aje? Kromé samotného
e HNED plytvani vodou navic zvys$ujete mnozstvi energie potfebné k ohidati celého
mnozstvi.

Snizte teplotu na termostatu o0 1,5 °C a usSetrete za rok az 5 375 K¢.

HNED A dovolend v teple je hned o kus bliz.

Tak na to myslete, az pristé otocCite kohoutkem. Nebo si na pomoc rovnou

Nepsané pravidlo zni jasné, co stupen dolu, to uspora 6 % naklady Roéni Uspora vezméte vds$ hrnicek a vodu z ngj prelijte do konvice. Timto drobnym zvykem
na vytdpéni. Samozrejmé to neplati vzdy, ale u béznych teplot, které 1 140 Kv mUZete usetfit i 1140 korun rodné
mdme doma, to priblizné odpovidd. Je pak jen na vas, jestli budou C )

tropy v obyvdku, nebo radéji dovolend na pldzi.

Doporucéené teploty v jednotlivych mistnostech

- Obyvaci pokoj: 19-21°C - Koupelna: 20-22 °C
- Loznice: 17-19 °C - Kuchyné: 17-19 °C AN
. Détsky pokoj: 19-21 °C . Chodba a piedsin: 15-17 °C MU;ETE v Usporm:em nebo 'naoko vy|r_>.nutém revi'imu FIol'(diou spotfebiée’ N
UDELAT a elektronika odebirat energii. Proto dfiv nez vds vypne z vysokého U&tu
HNED ‘ za elektrinu, poridte si radéji zdsuvku s vypinaéem a Setrete jedinym
V bézném domé o vymére 120 m?, kde na vytdpéni spotiebuji asi stisknutim tlacitka.

18,2 MWh za rok, se jednoduchym oto¢enim kole¢ka a snizenim
v s teploty 01,5 stupné uSetri 5 375 korun ro¢né. Dalsi penize se pak
Rochiiuspora daji uSetFit i tim, kdyz b&hem dovolenych teplotu stahnete viude

5375 K¢ na n&jakych 15-16 stupnv.
J

Za opravdoveé vypnuti kazdého jednoho spotrebice a elektroniky usetrite
ro¢né ,jen" pdr drobnych. Kdyz ale vydaje sectete, za rok vdm v rodinném
rozpocCtu bézné 2¢lenné domdcnosti najednou pfibude i 1795 korun.

Ve vétSich domdcnostech bude ¢&islo jesté vyssi. )

Ro¢ni Uspora

1795 K¢

12 Konkrétni priklady a kalkula¢ky najdete na www.centropol.cz/uspory 13
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8 620 K¢

Radéji sprchu nez horkou lazen

Nikoho asi neprekvapi, ze sprchovdni je Uspornéjsi nez koupdni
ve vané. Ale pozor, nevyplati se zpivat si pod tou sprchou prilis
dlouho.

Koupdni ve vané je prijemné, ulevi unavenému télu, navodi prijemnou
romantiku nebo poskytne chvilku klidu. Ale pokud chcete usetfit za

000 vodu a energie na jeji ohrdti, pak vam doporucujeme sprchu.
0

e

::: PFi sprchovdni proteée sprchovaci hlavici 10 litrd vody za minutu
" a béhem pétiminutove sprchy, kterd by méla stacit kazdéemu,

'
::: spotrebujete 50 litrU vody. Do vany si vSak pokazdé napustite
00 100 a vice litrd. Samozrejmé zdlezi na tom, jak velkou mdte vanu
000 ; . .

000 a zda potrebujete mit kolena pod vodou.

Bézna c&tyrclennd rodina, ve které se pdnove radéji jen sprchuji

a ddmy si rddy dopreji ldzen ve vané, spotiebuje za rok cca 97 m?®
vody a 5,4 MWh elektfiny na jeji ohrdti. Kdyz vanu omezi a zdroven
zkrati své sprchovadni, muUze rodina usetfit za vodu a energie klidné
i 8 620 korun.

Roéni Uspora

J

(CO

MUZETE
UDELAT
HNED

J

Suste s rozumem

Susicka je skvély vyndlez. Zvlast pro majitele malych bytU a téch, co
zapomingaiji vyprat prddlo véas. Taky je ale jednim z nejvétsich zroutu
energie. Dd se vUbec s jeji velkou spotrebou elektfiny zatogit?

Prdmeérnd mensi domdcnost zapind susicku 2—3x do tydne. To déld
priblizné 128 susicich cyklU ro¢né. Ale ruku na srdce, kolikrat je zapnuti

0

suSicky opravdu nezbytné nutné? Kdyz zrovna nespéchdte, muizete
vzdycky sdhnout po starém dobrém susdku na pradlo. Vzduch vds
nic nestoji a hned usetrite néjakou korunu.

Priklad ze zivota: Mdme 4¢&lennou rodinu se dvéma skoldky, kterd
susi veskeré pradlo ve své staré odvétrdvaci susi¢ce 5x tydné. Kdyz

14

6 635 K& y

jivymeéni za novy typ, idediné kondenzacni s tepelnym Cerpadiem,
muze snizit ndklady na suseni pradla o 6 325 korun za rok. Pokud se
ji jesté navic podari 1/3 cyklU v suSi¢ce vyménit za susdk na balkoné

. . nebo tfeba v obyvdku, vysplhaji se Uspory az na 6 635 korun ro¢né.
Ro¢ni uspora

CECKO
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2 543 K¢

Porid'te si LED zarovky

Vyménte obycejné zdrovky za Usporné LED a usetrete za rok klidné
i 2 543 K¢&. Investice do novych zdrovek se vdm navic vrdti uz za
nékolik mésicU.

Bez svétla se jen tak nékdo neobejde, to je vice nez jasné. Ale jak se
vyhnout temnym chvilkdm pfi kontrole vyuctovdni? Predstavte si, ze
jedna LED zdrovka pfi pruméru 3 hodiny sviceni za den uSetfi oproti
té klasické stowattove priblizné 847 korun za rok. Zkuste si schvdlné
projit svUj byt nebo dum. Kolik jich mdte na vymeénu?

Samozrejmé ze ne vSechny zdrovky sviti 3 hodiny denné a ne véechny
maiji pfikon 100 W, ale i tak muzete v béZzném byté 3+1 vymeénou

8 zdrovek usetfit v klidu 2 543 korun za rok. V domé, kde by mohlo byt
starych zdrovek 13, je pak ro¢ni Uspora skoro 4 641 korun.

Zdaroven také nemusite co pulrok lézt na stul, zidli nebo Stafle, abyste
ménili vé&né praskajici staré zdrovky. Zivotnost LED zdrovek je totiz
10 let, coz je priblizné desetkrat vice nez u téch klasickych.

Roéni Uspora
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S 074 Kc

Konkrétni priklady a kalkulacky najdete na www.centropol.cz/uspory

Uspornd lednice se vyplati

Stard lednice je jednim z nejvétsich zroutu elektfiny. Vyménte ji
za energeticky Uspornou a zestihlete ucet o 5 074 K¢ za rok.

Oblibeny spotrebic, ktery poskytuje sve sluzby 24 hodin 7 dni

v tydnu, 365 dni v roce. Protoze se prakticky nezastavi, je jednim

Z nejvétsich zroutu elektriny v domdcnosti. Sprdvné nachlazeny vydrzi

@ slouzit dlouho a svou spotrebu drzi na uzdé. Pokud lednici nechdte
dlouho mimo Vasi pozornost, budou jeji ndroky s rostoucim ¢asem

stdle vétsi.

Nepodchlazujte — idedlni teplotou v chladnic¢ce je 5-8 °C, kazdy

dalsi stupen zvysuje spotrebu bez vétsiho efektu na trvanlivost
potravin. Rozdil mezi 5 a 3 stupni muze byt u novéjsich lednic¢ek
533 korun za rok. U téch starsich pak klidné i 865 korun ro¢né.

Netolerujte ndmrazu — 3-5 milimetrd ndmrazy v mrazni¢ce

zvysSuje spotrebu 0 30 %. 1 centimetr potom vytvofi ndruUst spotreby
0 neuvéritelnych 75 %, coz u starsich lednic muze délat treba

i 3 000 korun za rok!

Roéni Uspora

J
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owd Formalita, ktera ma smysi ( Fotovoltaika bez zmeny vytapeni
BUDE
NECO ~~ T T Fove XN
STAT Ovérte si, jestli mate spravné nastavenou distribuéni sazbu VYZADUJE
a velikost jistice. Vase penézenka totiz muze za rok zbohatnout INVESTICI, ALE Strecha je samozrejmé dulezitd primdrné k tomu, aby na vds
0 940 korun, ale také mnohem vic. US\;’??ZZJSEU neprselo, ale proé tu velkou plochu nevyuzit jesté jinak?

Kdyz napriklad vlastnite nemovitost, kterou pfilis nevyuzivdte

a je tam nizkd spotieba (napf. 0,12 MWh za rok), uréité je zbytecné
mit sazbu DO2d. Jednoduchou formdini zménou na DO1d, kterd ma
sice drazsi cenu za odebranou elektrinu, ale levnéjsi poplatky za
distribuci, mUzete ro¢né usetrit 940 korun.

Stejné tak na chalupé, kterou navstévuje prevdazné o vikendech

a na které je bojler, je Skoda mit sazbu D25d pro bojlery, kdyz mUzete

mit Dé61d pro vikendove vyuziti. Tam totiz bézi nizky tarif od pdtku do

174

nedéle a ne jen 8 hodin denné. Diky tomu vdm pak pfi roéni spotrebé
2 MWh spadne do kapsy 2 650 korun.

Jednoduse muzete i zapomenout zménit sazbu po dostavibé domu
¢i rekonstrukci bytu, zdédit ji po predchozim ndjemnikovi nebo

ji prosté neovérite po stéhovdni. Velice podobné je to pak s jistiCem.
A od toho jsme tady my, abychom se na to s vdami podivali.

Roéni Uspora

940 K¢

MUzou to byt totiz skute€¢né zajimavé cdstky. j

CO VAS
BUDE
NECO
STAT

J

V myéce snadnéji a levnéji

Cas, prdci, zdravi, vodu, elektfinu a tedy i penize. To véechno SetFi
myc¢ka. Jesté se vdam chce myt nddobi v ruce? Pokud madte mycku
kam dat, nevdhejte ani chvilku.

A pdr rad, jak sprdvné my¢ku vyuzivat?

Oproti myti pod tekouci vodou mycka Setri az 60 % vody a tim
i 40 % energie vynalozené na ohrev vody.

Meéné Spinave nddobi je dobré myt v programu pfi 40 °C.
S modernimi prostredky tato teplota staci.

1} Usporné programy myji sice déle, ale spotiebuji méné vody i energie.

Setfi vodu,

A co spotreba vody? Myti nddobi v myc¢ce usetfi také prirodu.
Pokud jste doted myli nddobi ve diezu v tekouci vodé, tak jste na
jedno umyti spotrebovali az 40 litru. My¢ka nddobi na jedno umyti
spotrebuje mezi 6-15 litry vody, zdlezi vzdy na daném typu mycCky.

energie

DUm s ohfevem vody elektfinou (instalace FVE s baterii)

Aktudlini spotreba: 7 MWh
Instalovany vykon: 6 kWp
Kapacita baterie: 10,65 kWp
Vyroba el. energie: 6 MWh

Eﬂ 150 m? Vyuziti elekt¥iny z FVE: 4,92 MWh
Ro¢ni spotreba po instalaci: 2,08 MWh
Uspora za elektfinu: 38 964 K&/rok
Ndklady na feSeni s dotaci: 269 600 K&
Ndvratnost v letech: 6,9

Roéni uspora Vypocet proveden u distribu¢ni sazby D25d.

38 964 K¢

\_

Fotovoltaika se zménou vytdpéni,
instalace tepelného ¢éerpadla

co
VYZADUJE - --- - - - m e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e - - = -
I[\IVESTICI, ALE
USPORY JSOU DUm s ohfevem vody elektfinou a vytdpénim elektfinou
VYRAZNE Aktudlni spotfeba: 16 MWh
Instalovany vykon: 6 KWp
Kapacita baterie: 10,65 kWp
Vyroba el. energie: 6 MWh
Vyuziti elektfiny z FVE: 4,92 MWh
Uspora diky tep. Eerpadlu: 5,4 MWh
Ro¢éni spotfeba po instalaci: 5,68 MWh
Uspora za elektfinu: 72 677 K&/rok
Ndklady na feSeni s dotaci: 439 600 K&
Ndvratnost v letech: 6
Roéni uspora Vypoéet proveden u distribuéni sazby D57d.
72 677 K¢

Konkrétni priklady a kalkulacky najdete na www.centropol.cz/uspory

J
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Proc¢ je dobré byt pravé
v této dobé zakaznikem
Centropolu?

Energeticky trh je uz vic nez rok rozkolisany a ceny elektfiny i zemniho plynu
vytrvale rostou. Trhaji historické rekordy a je zcela jisté, ze na pUvodni hladiny
se nevrdti. Zacaly stoupat uz loni v 1été, dUOvodU bylo hned nékolik a vzdajemné
spolu souvisely. Zdasadni je predevsim rozhodnuti Evropské komise uéinit

z Evropy prvni uhlikové neutrdini kontinent. KvUli tomuto cili nastal masivni
odklon od fosilnich paliv, zejména od uhli.

ZACALO TO EMISNIMI
POVOLENKAMI

To vyrazné ovlivnilo cenu emisnich
povolenek, které slouzi k omezovéni emisi
oxidu uhli¢itého (CO,). Kazdy podnik

v Evropé, ktery znecistuje ovzdusi, musi
tyto povolenky mit. Jedna emisni povolenka
piitom opraviuje znecistovatele
vyprodukovat jednu tunu CO,
nebo ekvivalent jiné skodliviny.
Aby byly firmy motivovény
modernizovat své provozy

a snizovat objemy nebezpe¢nych
emisi, mnozstvi vydanych
emisnich povolenek fizené
klesa. V obavé, ze jich z davodu
sekologizace Evropy” nebude
dostatek, vzrostla jejich cena

a staly se dokonce pfedmétem
obchodovéni subjektu, které

nic nevyrabéji, jen v nich vidély
vhodnou spekulativni investici.

Emisni povolenky piitom potiebuji i uhelné
elektrarny a vyroba jedné megawatthodiny
obnasi piiblizné pravé jednu emisni
povolenku. Jejich cena vzrostla naprosto
nehorazng, zatimco v roce 2013 stdla jedna
povolenka 2 EUR, vroce 2019 uz 25 EUR,

vroce 2021 to najednou bylo vice nez

50 EUR a dnes se cena pohybuje kolem

80 EUR. A tyto ndklady musely elektrérny
promitnout do velkoobchodnich cen
elekttiny. ZvySoval se také duraz na rychlejsi
nahrazovani uhli ekologicky ptivétivéjsim

zemnim plynem. Dvornim dodavatelem
plynem. D dodavatel

levného zemniho plynu pro Evropu

ptitom bylo Rusko. Nicméné plyn se mél
stat palivem jen na ptechodnou dobu,

nez vlidu zcela pfevezmou obnovitelné
energetické zdroje. Proto postupné dozivaly
dlouhodobé kontrakty na dodévku ruského
plynu a nahradily je kritkodobé smlouvy.

SOKuJici CHOVANI RUSKA

Ruskd statni spole¢nost Gazprom si v roce

2021 na evropském tizemi pronajala

ohromné kapacity v podzemnich

plynovych zasobnicich, ale v rozporu

s obvyklou praxi je pted zimni sezénou

nenaplnila, naopak je ponechala rekordné
vypra’zdnéné. Dnes uz vime proc¢.
Uméle tak vznikl nedostatek
zemniho plynu, vzrostla poptivka
po ném alogicky s ni i jeho cena.
Na cenu zemniho plynu je ale tzce
navazand i cena elektfiny, protoze
elektfina se v paroplynovych
elektrarnach vyrébi. Tyto
elektrarny kromé uhelnych tvoii
také takzvané zdlozni zdroje pro
soldrni a vétrné elektrdrny, které
jsou do zna¢né miry zdvislé na
pocasi.

-

Nedostatek zemniho plynu v uplynulé
topné sezoné eskaloval, kdyz Rusko

24. tnora leto$niho roku napadlo Ukrajinu,
ajiz tak nervézni energeticky trh dostal
dalsi, dosud nepredstavitelny davod

k obavdm. S ohledem na nevyzpytatelné
chovani Ruska neni vibec jasné, jak dlouho
jesté bude rusky plyn do Evropy proudit.

Ta je na ném ptitom jako celek zavisl4 asi ze
40 procent, ale zemé jako Némecko nebo
Ceska republika ziskavaji z Ruska prakticky
100 procent své spotieby. Ceny plynu

tak stale rostou a tdhnou vzhtru i cenu
elektfiny.

HLEDANI ALTERNATIV

Evropskd unie i jeji jednotlivé ¢lenské staty
se snazi nahradit rusky zemni plyn z jinych
zdroju, dodédvkami z Norska, Alzirska,
Azerbajdzénu, nakupem zkapalnéného
zemntho plynu (LNG) ze zdmot{,
dojednavanim novych kontraktu. Ve viech
padech se skloruje také omezovani
spotieby. Pies aktudlni vysoké ceny Evropa
vsouladu s nafizenim Evropské komise
vtla¢i plyn do podzemnich zdsobnika,

aby do zacatku listopadu dosahla alespor
80 procent jejich kapacity a byla ptipravena
na dal$i topnou sezénu. Tato situace drzi
ceny zemniho plynu a s nim i ceny elektfiny
stale velmi vysoko a neumoznuje jejich
pokles.

SPOLEHLIVY DODAVATEL,

O KTEREHO SE MUZETE OPRIT

A pravé v této dobé je dulezité mit
stabilniho dodavatele energii, ktery dokaze
tyto cenové tlaky zvlddnout a tlumit

jejich dopady na koncové zakazniky.

Byli jsme svédky toho, jak nékteti
dodavatelé s nedostate¢nym kapitilem
nebo nevhodnou obchodni strategii rist
velkoobchodnich cen nezvladli a ukonéili
¢innost. Centropol zachréanil nékolik
desitek tisic odbérateld, kteii se ocitli

v rezimu dodavatele posledni instance a ze
dne na den jim mnohondsobné vzrostly
zélohy na energie, a ptiliv zdkaznika stle
pokracuje. I my jsme museli bezprecedentni
zvy$ovdni cen promitnout do ceniki nasich
produktu, ale mazeme své zikazniky
ubezpelit, ze dodévku elektiiny i plynu pro
né mame zajisténou.

U nds jste spravné | CECKO

VLADNi POMOC

Centropol ma se svou dvacetiletou historii
rozsahlé zkudenosti s energetickym

trhem a podili se jako expert na diskusich
o moznych opatienich na zmirnéni vlivu
soucasné krize na rozpo¢ty domdcnosti

a firem v Ceské republice. Schvélena novela
energetického zdkona oteviela cestu pro
zavedeni nejen takzvaného Usporného
tarifu, ale také k zastropovani cen energii
natizenim vlady, jak blize vysvétlujeme na
strané 10.

Vyhodou tohoto fe$eni mimo jiné je,

ze umoziiuje dale reagovat na piipadny
negativni vyvoj velkoobchodnich cen.

Ale Centropol je piipraven podilet se

ina mozné zméné systému obchodovani

s elektfinou a zemnim plynem, protoze se
ukazuje, Ze v takto extrémnich podminkach
soucasné trzni principy selhdvaji.

Monika Bartosovd



Ostrovni dum, ktery se svymi prateli a pomocniky postavil Pavel Podruh, nestoji na ostrove,
ale v ¢eske kotliné. Na pozemku, ktery neni napojen na inzenyrské sité. Nevedou sem kabely
s elektrinou ani trubky s vodou, dim zije v symbidze s prirodou a vse, co ke svému fungovadni

a spokojenému zivotu svych obyvatel potiebuje, ziskava z ni. Vyuziva k tomu spoustu
technologickych vychytadvek, s jeho stavbou pomdhala celd rada odbornikd, kteri praci na
Ceském sobéstaéném domé, jak se projekt jmenuje, brali jako vyzvu. O tom, jak dom vznikal,

jsme si povidali se zakladatelem projektu, Paviem Podruhem.

Foto: dum Pavla Podruha, autor snimku Jakub Cejpek
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MuUzete prosim popsat, co si predstavit pod
pojmem ostrovni dum? Jak funguje?

Ostrovni diim m4 anglicky ekvivalent off-grid house. Je to
jednoduse dam nebo stavba, kterd neni napojend na zadné
inzenyrské sité a neni tak zavisla na elektfiné z uhli nebo tieba
plynu z Ruska. Veskerou potiebnou elektrickou energii ziskava
ze slunce, uloZi si ji v bateriich a nésledné spotiebuje. Zachyti
maximum destové vody, po precisténi ji vyuzije tieba ve sprée
nebo s ni splachuje. Nezbavuje se zbyte¢né drahocenného tepla,
ale pfitom se v ném zdravé dychd a zije. Takovy dim jsem mél
skute¢né s velkym poctem spolupracovniki tu &est postavit. Cesky
sobésta¢ny dum funguje prakticky jako bézna domécnost, redlné
vlastné nepozndte rozdil — v tom je v kategorii ostrovnich staveb
trochu specidlni.

Jak se u vds zrodila prvni mySlenka postavit
ostrovni dUm a jakd byla vase motivace vydat se
touto cestou? Je za tim vice ekologie, touha po
nezdvislosti nebo néco dalsiho?

Kdysi jsem se ztratil v dzungli v Mexiku, a kdyz uz to vypadalo
opravdu bled¢, nagel jsem nahodou malou off-grid usedlost.
Dostal jsem na stil orosenou coca-colu, vychlazenou v lednici,

kterd fungovala pouze na elektrickou energii ze slunce, a piislo

mi to neuvéfitelné elegantni. Slunce ma obrovskou silu a je

véude dostupné. Zacal jsem se vénovat hloubkovému studiu
energetického systému jako celku, jak se vyrabi elektfina, jak se
skladuje, jak funguje trh s elektiinou, kdo jsou hlavni hra¢i a jaké
maji motivace chovat se tak, jak se chovaji. Cesky sobéstaény dam
je myslen jako takovy manifest technické zru¢nosti a funk¢nosti
obnovitelnych zdroji. Je to tmyslny extrém, ne ultimatni

dobro. Je to prosté pokus o dil¢i posun v technologiich smérem
kaalespon trosku ¢ist$imu vysledku, nez je tieba to zmitiované
péleni uhli na vyrobu elektiiny. Cilem je akcelerovat mnohem
$ir8i celospolecensky nastup vlastni vyroby elektrické energie

a akumulace. JelikoZ neumim a nechci jit shora a prosazovat
napiiklad lepsi energetickou legislativu, tak mi ddvalo smysl udélat
néco malého, zespodu, co takové smysleni reprezentuje. Jen na
okraj doplnim, ze nepobirdme ani korunu z evropskych ¢i ¢eskych
dotaci.

Pres svUj nizky vék jste jiz nasbiral radu
vyznamnych ocenéni, napr. cenu OSN za
spolecenskou odpovédnost, nejvyssi ocenéni
Evropské komise v kategorii energetickeé inovace
¢i vyznamneé japonské mezindrodni ocenéni

The Outstanding Young Person, které jste prebiral
z rukou japonského cisare. Jaky z toho madte pocit?

Ta ocenéni jsem nedostal j3, ale pfedev$im ten tym, ktery jsem do
prace na projektu Cesky sobéstaény dism premluvil. Cely projekt je
piedevéim o lidech, za které jsem opravdu moc vdé¢ny. To je moje
odména. Citim, Ze ty ceny nepatii mné, ale pravé tém lidem a tak
jsem za né samoziejmé rad.

Co si predstavit pod vétou ,stavim ostrovni
dum”? Jste autorem myslenky, investor nebo
vlastnoruéné michdte maltu?

Ostrovni domy existuji tisice let, vlastné prvni dam byl ur¢ité
ostrovni, takze ja zadnym autorem myslenky nejsem (smich).
Zalozil jsem jen projekt Cesky sobésta¢ny dtim a snazil se ho
provést prekdzkami, aby talentovani technici mohli skute¢né
realizovat to, co uméji a abychom spole¢né posunuli hranice. To se
povedlo. Investorem projektu jsem a vlastnoru¢né jsem maltu také
michal, respektive drzel jsem v ruce kazdou cihlu, ze které je dam
postaven. Dal jsem si to jako takovou muzskou challenge — postavit
dtm, zasadit strom a zplodit syna. Mozn4 je to klisé, ale chtél jsem
to pojmout prosté poctivé, nejezdit se na dim koukat v ¢istych
botach a kosili. Myslim, ze véci se maji prosté prozit, i kdyz to

neni ¢asto piijemné, mi to nakonec své velké odmény, ty jsou ale
nepienositelné, takze asi ani nemd smysl, abych je néjak popisoval
hloubéji. Byl to pot a i trochu slz, ale ted'vdomé sedim s lehkym
usmeévem na rtech, to nebudu lhat.

Jak dlouho uz stavite a v jaké fdzi se stavba
aktudlné nachdzi?

Duim je postaven, chybi uz jen pobiti §titu, ale to je vlastné
malickost. Stavéli jsme cca rok a pul, vétsinu svépomoci.

Jakeé jste pri stavbé musel prekonat nejvétsi
prekdzky a co uz ted' vite, ze byste udélal jinak?
Nejveétsi prekdzky byly administrativni a pfizndm se, Ze uZ si ani
nepamatuji, jak jsem je ptekonal. Kdy?Z si na to obdobi vzpomenu,
rozboli mé zaludek. Znovu uz bych cely proces povolovéni stavby
podstupovat nechtél, i kdyby mi za to nékdo chtél platit. Samotna
stavba byla uz z vét$i ¢ésti spis radost a dfina, tu mam ale rdd.

Jaké jsou vase pldny, az bude stavba uplné
dokonéena - jok s domem, tak vase osobni pldny?

Dum uz néjakou dobu skvéle funguje. Jezdi do néj lidé z celé
republiky a misto ndgjmu plati praci. P¥ijedou tieba na 3—4 dny,
nastipaji dievo, zatloukaji kaly plotu, myji okna, vozi med, prosté
stary dobry vymeénny obchod, zidné platby, ani pievody. Tak bych
chtél pokracovat a piidat k ptibéhu domu i nepravidelné pofadani
prednasek, koncertu a tak podobné. Vie bude prokazatelné
pohdnéno jen a pouze elekttinou ze slunce a to mi piijde super-
symbolické. To byl muj sen. Ja jsem jen takovy spravce ve vlastnim
domg, i kdyZz mi to navstévnici svou $etrnosti a pokornym
ptistupem vlastné dost uleh¢uji. Jinak diky vyvoji naseho domu,
respektive jeho energetické ¢asti se mi podatilo sezndmit a propojit
velmi inspirativni a zku$ené energetiky a elektrikate. Dohromady

jsme podle vzoru Ceského sobésta¢ného domu vyvinuli skélu
bateriovych ulozZist od malé 2,5 kWh verze, az po obrovsky

1MWh kontejner a cokoliv mezitim. Cel4 tato $kéla je pfimo
inspirovana fe$enim, které jsme dali dohromady pro né$ dam.
Zéroven umime od A do Z odbavit celé instalace fotovoltaickych
elektrdren, opét od domku, az po velky primyslovy objekt, véetné
instalace a vyiizeni veskeré administrativy. Je krasné sledovat,

jak se to nakonec v8echno propojilo a co se zddlo jen jako diim,
vlastné vytvotilo néco mnohem $irsiho — v planu to ale nebylo,
neexistovala strategie, v§e vznikalo organicky a ptirozené, z vlastni

potieby.

Jakd by byla vase doporuceni uspornych
energetickych reseni pro nase ¢tendre, ktefri se
chtéji inspirovat, ale pfitom se nechtéji vyddvat
vasi extremni cestou?

Kazdy uz se muze realné podilet na ¢isténi energetiky. I1idé

v bytech. Pro ty, ktefi moznost vlastni soldrni elektrérny maji, neni
lepsi doba. Dévejte si jen pozor na vysoce rozsitend balitkovéa
feseni v uzavienych, neopravitelnych krabicich. Hledejte feseni
soldrnich elektrdren s akumulaci, kterd jsou svou architekturou
oteviend a servisovatelnd, i kdyby jejich ptivodni dodavatel
zkrachoval nebo piestal existovat. Trh je zaplaven ¢inskymi
nekvalitnimi komponenty a kone¢ny zdkaznik se v tom bohuzel
nemd $anci vyznat, orientuje se tak jen podle ceny, coz bych
zrovna v piipadé solarnich elektraren opravdu nedoporucoval.
Naopak doporucuji skvélou sérii ¢lanki pod nézvem ,Jak
vybrat soldrni elektrarnu pro svij dum ¢i firmu” na nezavislém
portale oEnergetice.cz. Tam bych za¢al, pfeci jen to neni mald
investice a je moudré védét kli¢ové informace.

Sdilite své know-how, pokud se nékdo naopak vasi
extrémni cestou chce vydat?

Ano, ano, v plné mife. Stadi napsat a sdilime naprosto vie, na co
jsme ptisli. Kazdy $roubek projektu Cesky sobésta¢ny dum je
open-source. Brzy to také bude v plném znéni na nasich webovych
strankach www.csdum.cz.

Dékujeme za rozhovor.

Michaela Simkovd




CECKO ‘ jak se co déld

Jake 1Q

ma chytra
domdadcnost?

Inteligenéni kvocient (1Q) je vystupem ze série standardizovanych psychologickych
testU. PrUmeérné I1Q v populaci se pohybuje kolem hodnoty 100. Chytrad domdcnost
ov§em skutec¢nou inteligenci nevykazuje. Jde viastné o sofistikované centrdini fizeni
r0znych prvku, jako je osvétleni, vytdpéni, zabezpecovaci systém, nebo jednotlivych
elektrospotrebic¢t typu domdciho kina ¢i audioprehrdvace.

To v8echno, a jesté mnohem vic dokizete
ovlddat prostrednictvim tlacitka na sténé
obyvéku, ale také tieba z druhého konce
svéta pies smartphone nebo tablet. A viibec
to neni tak ndro¢né, jak si moznd myslite.
Chytra domdcnost se zdaleka netyka jen
novostaveb, ale muizete ji celkem snadno
mit ve svém stdvajicim byté i bez ndro¢né
rekonstrukce a ptelozky elektroinstalaci.

Ovsem bez ¢eho se neobejdete, to je
rychly internet a kvalitni router se dvéma

frekven¢nimi pasmy — béznéjsim
2,4 GHz a také 5 GHz, protoze produkty

chytré domacnosti v tomto ohledu nejsou
sladéné a nékteré funguji na jedné a jiné
zase na druhé frekvenci. Router by mél
mit dostate¢nou kapacitu pro pfipojeni
viech predpokladanych zatizeni a také
rezervu do budoucna. Pocet zafizeni, kterd
router zvladne, se uvddi v technickych
parametrech pfistroje.

NEJCASTEJSi PRVKY

CHYTRE DOMACNOSTI

Inteligentni osvétleni ovladané
smartphonem, bezdritovym vypina¢em
nebo stmivac¢em. Barvu a intenzitu osvétleni

je mozné ménit podle pfednastavenych
profilt nebo prizpasobovat okamzité
naladé. Samotnym chytrym prvkem mohou
ptitom byt jednotlivé zarovky (vétsinou
LED technologie) nebo kompletni
nasténna ¢i stropni svitidla i nejraznéjsi
lampicky. Snadno si tak doma muzete
navodit pifjemné svételné podminky
odpovidajici konkrétni situaci a vagim
potiebdm, nesvitit tfeba zbyte¢né prilis
intenzivné a Setfit tak elektfinou.

Inteligentni elektroinstalace ptedstavuje
chytré zdsuvky, které umoziiuji sledovat
spotiebu energie nebo zajisti odpojeni
spotiebi¢u od sité v ptipadé zkratu.
Pohodlné také murzete odpojovat
spotiebice od elektfiny, aniz byste museli
vytahovat piivod ze zasuvky. I pohotovostni
(stand by) rezim totiz znamen4 ur¢itou
spotiebu elektfiny. Sice zdanlivé
zanedbatelnou, ale kdyZz mate ptistroju

v neustalém pohotovostnim rezimu doma
vic, miize se tento nendpadny odbér béhem
roku nas¢itat do piekvapivé vyse. Kolik
piesné se dozvite na www.centropol.cz/
uspory. Chytré spinace zase dokdzou
ovladat osvétleni, zatahovani zaluzii, pustit
televizi, hudebni ptehravac i regulovat vice
spotiebi¢u sou¢asné. Samoziejmé byste to
zvlddliiru¢ng, ale pro¢ si neusnadnit zivot?

Termostaty zajisti efektivni vytapéni
vsouladu s rezimem domacnosti. Reguluji
provoz topnych téles prostiednictvim
piednastavenych programi nebo odkudkoli
s vyuzitim mobilu ¢i internetového
prohlizece. Zaznamendvaji spotiebu
anékteré zvladnou i fizeni ohtevu vody
nebo obsluhu klimatizace. Zajisti tfeba

i to, Ze se topeni spusti kratce pred tim,

nez vam zazvoni budik, abyste vstavali do
tepla. Nebo se postaraji o to, aby se byt
nebo dam v dobé vasi neptitomnosti jen
slabé temperoval a vyhtdl se az pted vasim
néavratem domad.

Zabezpecovaci systémy jsou vybaveny
pohybovymi senzory pro kontrolu uzavteni
oken a dvefi za vas$i nepiitomnosti,
detektory koute i CO,. Telefonem muzete
odemykat i zamykat vchod, diky kamerdm
sledovat v redlném case okoli vaseho

domu ¢i bytu. Samoziejmosti je signal na
ptislusnou zabezpecovaci sluzbu, pokud
dojde k neopravnénému vniknuti do
objektu. Mate tak jistotu, ze at jste piitomni,
nebo ne, vd§ domov je pod kontrolou.

ZASADNi ROZHODNUTI,

CO SI PORIDIT

Pfi svych tvahdch o chytré domécnosti

si musite rozmyslet, do jaké miry nechate
elektroniku ridit déni u vds doma. Moznosti

jsou vzdsadé dvé — jednoucelové sady,
nebo centralni jednotka. Jak uz nézev
napovidd, jednotcelové sada plni jeden
konkrétni tukol, byva to nejcastéji alarm
nebo termostat pro fizené vytipéni.
Takovid sada je obvykle pomérné levnou
zélezitosti a jeji instalace snadna. Ale pokud
si ¢asem potidite tieba chytré Zarovky,
budou mit pro ovldddni vlastni aplikaci.
A pti dokupovéni dalsich zafizeni vam

s kazdym ptibude nova aplikace, coz neni
pro ovladani piili§ pohodlné. Vyrobci
komponenti chytré domacnosti maji
totiz vichni vlastni ovladaci aplikace.
Vhodnym fe$enim je proto sdruzit
ovladdéni jednotlivych produkti pod
jednu univerzélni aplikaci. Nejbéznéj$imi
jsou Google Home, Apple Homekit
nebo Amazon Alexa podle kompatibility
ptislu$nych zatizeni.

jak secodéld | CECKO

Centralni jednotka neboli hub je mozkem
celé chytré domdcnosti a komunikuje
prostiednictvim daného protokolu, coz
muze byt naptiklad ZigBee nebo Z-Wave.
Jejiinstalace a nastaveni je sice ndro¢néjsi
nez u jednoucelové sady, byvd i drazsi,

ale umoznuje doplnovat do systému dalsi
zafizeni a vytvaret tak skute¢né komplexni
chytrou domdcnost. Jen je tieba dbat na to,
aby vSechny produkty vyuzivaly zvoleny
komunika¢ni protokol. Zajimavosti je, ze
jednotlivé zatizeni nemuseji s centralni
jednotkou komunikovat napiimo, ale
vyuzivaji jakousi tichou postu, signal si
piedévaji a komunikace je tak moznd i na
pomérné velkou vzdalenost.

Ke komunikaci s chytrym telefonem
vyuziva centrilni jednotka obvykle

Wi-Fi. Na kratsi distance, asi do 10 metr,
je mozno propojit chytry telefon s centralni
jednotkou i prosttednictvim technologie
Bluetooth. Naopak na velké vzdilenosti
nebo u zabezpecovacich zatizeni se vyuziva
GSM.

Monika Bartosovd
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yuzwd stdle vice domdcnosti

Uspory jsou tématem, které se tdhne celym nasim &asopisem jako &ervend nit.
Proto jsme nemohli opomenout polozit par otdzek rediteli Statniho fondu
zivotniho prostiedi CR. Nabizi totiz dotaéni program, ktery md Uspory pfimo
ve svém ndzvu ,Novd zelend uspordm®. S panem Petrem Valdmanem jsme si povidali
o tom, jaky je o dotace na stavebni Upravy snizujici energetickou ndro¢nost
budov aktudlné zdjem a zda je hleddni alternativnich energii v obnovitelnych
zdrojich vhodnd cesta i pro malé spotiebitele.

Ceny energii rostou a daiji se tézko predvidat,
projevuje se to na poptdvce o alternativni zdroje
energii?

Z4jem o obnovitelné zdroje energie sledujeme u nasich dota¢nich
programi nékolik let v fadé, nejvyraznéji u programu Nova
zelend uspordm. Meziro¢ni nérust zidosti o doméci fotovoltaické
elektrarny se zvysil mezi roky 2020 a 2021 o 70 %. Neustéle se
zvysujici ceny energif funguji jako akcelerdtor, takze leto$ni rok
ocekdvame, Ze rust bude pokracovat a bude jesté vyraznéjsi.
Napomdhéme tomu i vyraznym
zjednodusenim podminek, nové

si zadatel naptiklad sam zvoli,

jak velkou FV elektrarnu chce
realizovat a podle vykonu instalace
a kapacity baterii si spocita vysi
podpory.

Jaké vnimdte nejvétsi
trendy v posledni dobé?
Nejvétsi trendy jsou v zdsadé

dva. Prvnim jsou jiz zmiriované
fotovoltaické systémy, které jsou
populérni dlouhodobg, ale na
konci roku a letos nabraly opravdu
na obrétkach. Za lorisky rok

k ndm dorazilo skoro deset tisic
zéddosti s pozadavkem na dotaci
1,4 miliardy korun. V nové etapé
programu Novi zelend tisporam
(NZU), kterou jsme spustili

v tjnu, tvoti polovinu zadosti pravé fotovoltaika.

Druhym trendem jsou tepelnd ¢erpadla, od zacdtku nové etapy
NZU evidujeme ptes devét tisic zidosti v objemu ptes étyfi sta
miliona korun jen na ¢erpadla.

Pldnujete rekonstrukci
spojenou se snizovdnim
energetické ndroénosti

vaseho domu?

V&e o dotacich, co musite
splnit, jak o né pozdadat
a joké dokumenty si pripravit
se dozvite na

www.novazelenausporam.cz

Jak moc je mozné se odfiznout od elektfiny

a plynu?

Od elektiiny jako takové se odiiznout zcela nemiizeme, ale

muzeme ovlivnit to, jakym zptsobem ji vyrobime. Nejlevnéjsim

a nejrychlej$im fesenim jsou obnovitelné zdroje, v nasich

podminkéch ptedev$im soldrni energie. Co se tyké plynu, tak

kazdé snizeni zévislosti, i ¢aste¢né, na drahych fosilnich palivech,

je krokem kupfedu. Nemuze se tak stit samoziejmé ze dne na

den, je to dlouhodobéjsi proces, ktery uz zacal. Kazdopadné je to
energetickd budoucnost Evropy.

Snizeni zdvislosti na fosilnich
palivech je aktudiné velmi
sklonované téma. Jakeé jsou v této
oblasti moznosti pro koncoveé
spotrebitele?

Zvyseni podilu obnovitelné energie, a tim
piiblizeni se k energetické sobéstaénosti
abezpe¢nosti, je prioritou Ceska. A je to
trend i v Evropé. K tomuto cili smétuji

i nade programy, které jsou financovény
ptedevsim z evropskych zdroju. At uz je
to jiz zmifiovand NZU pro domécnosti,
Operacni program Zivotni prostiedi pro
vefejny sektor ¢i Moderniza¢ni fond pro
siroké spektrum Zadateli.

Nebylo by lepsi zdroje
kombinovat?

V prvnich fazich transformace ¢eské energetiky to bude prévé
hlavné o kombinaci zdroju

v energetickém mixu s cilem postupné ptevahy obnovitelnych
zdroju energie. Ne vzdy dokdzou obnovitelné zdroje energie
pokryt veskerou spotiebu budov, roli hraje pocasi, klimatické

podminky, typ stavby a dalsi faktory. Vedle toho, Ze budeme
piemyslet, kde a jak energii vyrobime, musime také fesit, kde
ajak snizime spottebu, protoze to jde ruku v ruce. Kdyz to

vezmu na ptikladu rodinného domu, tak podporujeme co
nejvice energetickych spor. Tteba ten, kdo zatepli a poiidi
tepelné cerpadlo, dostane bonus. Kdyz jesté ptipoji fotovoltaiku,
dostane dalsi penize. Snazime se Zadatele motivovat, aby opatteni
kombinovali a doséhli tak co nejvétsich uspor a energetické
sobésta¢nosti. To je nasim
cilem i jednim z posléni
programu Novd zelend
dspordm.

Co vnimdte jako
nejperspektivnéjsi
zdroje? Vodu, slunce,
tepelnd ¢erpadla nebo
néco jiného?

Svij potencidl maji urité

if '
AR

vSechny zmifiované zdroje.
Jejich atraktivita se odviji od
toho, jak rychle se mohou
dostat od napadu k realizaci. Jak
je ndro¢nd ptiprava, jak dlouhé
jsou povolovaci procesy.

Tady méa navrch napiiklad
fotovoltaika nad vodnimi
avétrnymi elektrarnami. Pokud
zistaneme u domacnosti, tak
fotovoltaika a tepelnd ¢erpadla
vyrazné snizuji ndklady na
provoz domu, a proto jsou
casto prvni volbou majitelt
dom a je o né takovy zdjem.
Soucasné je nutné zminit, ze
vysokd poptavka aktudlné
nardzi na omezené kapacity
instala¢nich firem a také na
nedostatek materialt
avyrobki, coz samoziejmé
rychlost novych instalaci brzdi. Foto: Petr Valdman
O co maji nejvetsi

zdjem zadatelé o dotace?

VNZU je to v soucasnosti jednozna¢né fotovoltaika a vyména
starych neekologickych kotli za jiny usporny zdroj vytapéni,

v drtivé vétsiné jde o tepelna ¢erpadla. Tento trend samoziejmé
souvisi i se zakazem provozu kotlt na tuhd paliva niz$i nez

3. emisni tiidy, ktery za¢ne platit 1. zaF{ 2024. Vyznamnou ¢4st
zddosti tvori i dotace na zatepleni domu, o které si pozadalo uz pres
tii tisice ZadateltL.

Kolik bylo na dotacich vyplaceno v minulych
letech a kolik o¢ekdvadte letos?

Od roku 2014 jsme v NzU podpotili 77 tisic zadatela ¢astkou
ptes 11 miliard korun. Aktudlné chodi mési¢né v praméru
5500 zadosti. Od ledna do srpna jsme ptijali na 45 tisic zidosti
s pozadavkem na dotaci ve vy$i 9 mld. K¢. Leto$ni rok je tedy
jednoznac¢né rekordni. Na jeho konci miizeme mit nabréno az
67 tisic zadosti.

’ \ .
' Zadaiji lidé ¢asto
i o dotaci na zfizeni
— i |
-

nabijecky pro
elektromobily?

V soutasnosti evidujeme 4 600
z4dosti na dotaci na dobijeci
stanice pro elektromobily.
Jedn4 se o zcela novou oblast
podpory, kterou nabizime
majitelim rodinnych domu

od fijna lonského roku.

Na pofizeni jedné stanice
poskytujeme dotaci 30 tisic
korun a pro jeden rodinny dam
je mozné poiidit dva dobijeci

body.

Jak vnimdte jaoko mozny
zdroj energie pro
domdcnosti

v budoucnu vodik?
Projekty vyuzivajici vodik jsou
zatim spiSe ve fézi pilotniho
ovétovani. Regeny jsou
zejména dva zdsadni problémy;
jak efektivné vyrobit vodik

z nizkouhlikovych zdroja

ajak jej uskladnit pro dalsi
pouziti. Za sou¢asného
poznani piedpoklidime, ze

v sektoru domdacnosti Ize do
budoucna uvazovat zejména

s vyuzitim vodiku v dopravé

a pak ve formé jeho vtld¢eni do
stavajici plyndrenské soustavy, kde by postupné mélo dochazet ke
snizovéani podilu plynu z fosilnich zdroju a jeho nahrazenim plyny
z obnovitelnych a nizkoemisnich zdroju.

Dékujeme za rozhovor.

Miroslav Cepicky
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Co vdelat, aby
v dome bylo teplo

Dramatické zvysSovdni cen energii dopada
na véechny domdcnosti v Ceské republice.
Jak postupné prichdzeji nové rozpisy plateb

a pomalu kon¢i sjednané doby fixace cen, rodiny
zjistuji, o kolik se jim naklady zvednou. Prvni reakci
asi témér kazdého z nds je ,utahnout kohoutek™

a shnizit svou spotrebu na minimum. Jestli si mizeme

¢i nemuUzeme dovolit trochu pritopit, je tématem

mnohé domdci diskuse.

CESTA K DLOUHODOBYM USPORAM

VEDE PRES INVESTICE

Mnozi z nés jisté doufali, Ze zvySeni cen energii je pfechodna
zélezitost. Ted uz je jasné, ze se ceny budou spise dile zvySovat

a lidé jsou nuceni hledat zpusoby, jak se s nimi v rodinném
rozpo¢tu dlouhodobé vypotadat. Pro obyvatele rodinnych doma
cesta k niz$im platbidm za energie nevede jen pies snizovéni teploty
v domdcnosti a s tim spojeného zivotniho komfortu. Vétsi

sice spojena s pomérné zna¢nou prvotni investici, ve vysledku ale
ptinese nemalé uspory, které souvisi nejen s topenim a nslednym
unikem tepla. Diky modernizaci zvysite hodnotu své nemovitosti
a zéroven dlouhodobé sniZite své ucty za energie. Nezanedbatelnd
&ast investovanych finan¢nich prostiedka se vim navic mize vrétit
obratem prostrednictvim dotaci, které na stavebni apravy snizujici
energetickou naro¢nost domu nabizi stétni program Nova zelend
uspordm.

ENERGII SETRICi REKONSTRUKCE

PRINASI USPORY A VYS$Si ZIVOTNi KOMFORT
Nejkriti¢téj$imi oblastmi v domé z pohledu vytapéni a naslednych
tepelnych ztrat byvaji stary kotel s malou u¢innosti, $patné
zatepleni objektu a netésnici okna. Dil¢i rekonstrukei muazete
novym zdrojem tepla, vyménit stara dfevénd okna ¢i si posvitit

na zatepleni fasady a stfechy. Vzdy je ale vyhodnéjsi podivat se na
problematiku komplexnéji. Kdyz uz se pustite do stavebnich tprav,
je zmnoha duvodu praktické vzit to takiikajic ,z jedné vody na

¢isto”. Naptiklad instalaci tepelného ¢erpadla, které predstavuje
ekonomicky velmi vyhodny zdroj vytapéni, odbornici doporucuji
jen do dobie tepelné izolovanych staveb. Pied potizenim tepelného
¢terpadla je proto tieba provést zhodnoceni aktudlniho stavu

va$i nemovitosti z hlediska tepelnych tnik a provést ptipadna
opatfeni. Témi maize byt zatepleni fasady, pofizent plastovych
oken ¢i termoizolace stiechy. Omezeni provozu domdacnosti, které
s sebou zdkonité nese kazd4 stavebni uprava, vés pti dukladnéjsi
renovaci bude ¢ekat jen jednou, stejné jako zavére¢ny uklid.

A predevsim, vySe ziskané statn{ finanéni podpory se odviji

pravé od mnozstvi provedenych opatteni vedoucich k uspordm
energie, ktera miizete libovolné kombinovat. Jednoduse fe¢eno,
¢im vice energeticky tspornych stavebnich tiprav zrealizujete, tim
vice vam stat na rekonstrukci ptispéje. Podminkou pro ¢erpani
dotace je provedenymi zménami uspotit minimalné 20 % energie,
proto jednou dil¢i Gpravou, napiiklad vymeénou oken, na dotaci
pravdépodobné nedoséhnete. A to by byla $koda.

KOLIK VAM NA REKONSTRUKCI DA STAT

Na energeticky tsporné renovace nabizi finan¢ni pfispéni stitni
program Nova zelend tspordm. Tento program bézi jiz od roku
2014 a za dobu svého trvini vice nez 77 tisicim pifjemctim
vyplatil celkem 11 miliard korun. Program je za tu dobu pro
zadatele dobte odladény a velmi ptehledné a srozumitelné

tik4, jaké podminky je tieba pro ziskdni dotace splnit. Zakladni
informace o tom, zda se o podporu mizete uchizet a zhruba

v jaké vysi, vam poskytnou regionalni pracovisté Stitniho fondu
zivotniho prostiedi. Tam vim mohou pomoci i se sepsdnim

zadosti. Celkem vam dotace muze pokryt az 50 % naklada
vynaloZenych na rekonstruki, proto se trocha béhdni po utadech
ur¢ité vyplati. Pii pohledu na renovaci touto optikou zjistite, Ze si
budete moci dovolit mnohem vétsi upravy, nez jste se ptivodné
domnivali.

S programem umi velmi dobfe pracovat i stavebni firmy a dalsi
dodavatelé, ktefi ze zkusenosti védi, jaké podminky je tieba ke
splnéni pozadavka ¢erpani dotaci naplnit. Bez zajimavosti nicméné
neni ani to, Ze dotaci Ize ziskat i pti provedeni rekonstrukénich
praci svépomoci.

Cilem dota¢niho programu je snizeni emisi sklenikovych plyni,
prispivé tak na veskera opatteni, kterd souvisi se zvy$enim
Ptispévek muzete dostat krom vys$e zminénych i tfeba na instalaci
soldrnich systému, tepelného ¢erpadla ¢i rekupera¢ni jednotky.

O dotaci muzete pozidat jesté predtim, nez se do rekonstrukce
pustite, kdykoli v jejim prabéhu nebo az po skon¢eni stavebnich
uprav. Pokud je vae Zadost akceptovdna, mate na realizaci stavby
a doloZeni provedeni stavebnich opatieni ve formé potiebnych
dokumenta dva roky. Poté vam Ministerstvo Zivotniho prosttedi
vyplati penize.

REC CISEL

Na konkrétnich piikladech se muzeme presvédcit o mife
arychlosti navratnosti investic v rdmci iprav, které povedou

k niz$i energetické naro¢nosti domu. Jako vzorovy diim jsme
zvolili rodinny dim s obytnou plochou 150 m?. Dtim je obydlen
¢tyi¢lennou rodinou. V soucasnosti je objekt vytipén elektrickym
kotlem, ktery zaroven ohtivi teplou uzitkovou vodu. Spotieba
elektrické energie je kolem 15 MWh za rok. Objekt je pomérné
dobte zaizolovan a teplend ztrta ¢ini 8 kW. Na vytdpéni a ohiev
vody padne zhruba 10 MWh za rok. Potizenim tepelného
¢erpadla, které nahradi stavajici zdroj vytdpéni, klesne energeticka
ndro¢nost minimélné o polovinu, coz je pohledem souc¢asnych cen
elekttiny vyznamnd uspora. Navic domécnosti mohou zadat

o podporu z programu NZU v ptipadé, ze méni staré neefektivni

vytadpéni napf. elektrokotel za tepelné ¢erpadlo. Pokud je do této

zmény zahrnut i ohfev teplé vody, dosahuje vyse podpory

100 tis. K¢. Cena tepleného ¢erpadla s ohfevem teplé vody

a kompletni montazi pro dim uvedenych parametra dosahuje
ptiblizné ¢astky 300 tis. K¢. Fotovoltaickd elektrdrna nainstalovand
na stieSe domu muze takeé ptispét ke snizeni nakladd na provoz

domu. V soucasnosti typickd FVE o instalovaném vykonu 6 kWp
s bateriovym ulozistém 10,65 kWh pfi ro¢ni vyrobé 6 MWh

pii spravném vyuzivani dokdze v rdmci specifikovaného domu
snizit spotiebu ze sité o zhruba 4 MWh. Pfi cené 8 K¢/kWh
predstavuje ro¢ni ispora zhruba 32 tis. K¢ Nevyuzitou energii
vyrobenou FVE od vas Centropol vykoupi. Névratnost investice
se pohybuje v horizontu 6-8 let. Investice do potizeni uvedené
fotovoltaické elektrarny se pohybuje kolem 450 tis. K¢ v zévislosti
na slozZitosti instalace. Statni ptispévek dosahuje vyse az 205

tis. K¢ z programu NZU. Pokud se stavba nachdzi v nékterém

ze strukturalné postizenych regiond, jako je napt. Ustecky kraj, vyse
podpory je navysena o 10 %. Zivotnost tepelnych cerpadel se pii
jejich spravné a pravidelné udrzbé pohybuje kolem 15 az 20 let.
Fotovoltaické elektrarny jsou navrhovany s Zivotnosti 30 let.

V TEPLE A S DOBRYM POCITEM

Mozna si fikate, odkud pochézi penize, které stat lidem na
rekonstrukee vypldci. Jsou z emisnich povolenek, které jsou
povinni nakupovat vyrobci energii produkujici sklenikové
plyny. Promitaji je do cen, které za energie platime. Cena
emisnich povolenek v souvislosti s tzv. Zelenou dohodou, ¢asto
vmédiich skloriovanym ,Green dealem®, vzrostla a je jednim

z divodi rostoucich kone¢nych cen. Systém takto vybrané
penize prerozdéluje tém, kteti se rozhodli svym zodpovédnym
piistupem svou spotiebu energii snizovat. Je tedy jasné, Zze na
dobte promyslené a zodpovédné realizované rekonstrukci
muzete jen vydélat. A pak uz si jen bez omezeni uzivat teplo
domova s pocitem, ze jste udélali radost nejen sob¢, ale pomohli
k zachovéni ¢istéjsi planety pro daldi generaci.

Michaela Simkovd
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dpo@centropol.cz. Vice informaci o ochrané osobnich

Gdajll najdete na www.centropol.cz/gdpr. Zakaznicka linka: 478 575 555

Zmény uvedenych Udajd nebo tiskové chyby
jsou vyhrazeny.



