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VAZENI A MILI

Je tu prosinec a s nim i nejkrasnéjsi svatky roku!
Je tuinase, tedy spiSe Vase Cécko, které, jak jinak,
nemUZe nepodlehnout magickému kouzlu Vanoc.
Cécko nabizi pestré cteni, které, pevné vérim,
prispéje k adventni pohodé. Klid a pohodu si

na sklonku roku uréité vsichni zaslouzime. Pro nas
energetiky to bylo obdobi pomérné bouflivé, ceny
elektfiny na burze vzrostly témérf o 50 procent,
ceny plynu o 44 procent. Pfesto jsme délali

a udélali maximum pro to, abyste strmy nartst cen
na svych Uctech nepocitili. Stale totiz plati, a vZdy
platit bude, Ze nadstandardni péce o zakaznika je
zakladni vizi, které vSe podfizujeme!

Vanocni Cécko Vas nechce presytit informacemi,
nehodld ani zvySovat predvanocni nakupni
horecku. Kromé zabavného ¢teni Vam nabizime
informace, které Vam pomohou v orientaci

na energetickém trhu — je dobré védét, Ze pred
nékterymi vykuky je zdhodno mit se neustale

na pozoru! Sezndmit se miZzete tfeba i s kolegy

z naseho call centra, ktefi kazdodenné fesi Vase
prani a poZzadavky.

Pri listovani Céckem si pfipominam radost

z podpory filmu Usmévy smutnych muzd.

Jako generalni partnefi jsme pomohli zrodu
snimku, ktery se opravdu podafil. Ohlasy divakd
predcily nase ocekavani. Jsem rad, Ze kinosaly
plnily i spousty nasich zakaznikd. Radost mam

i z nasich zameéstnancu, ktefi se zapojili do fady
dobrocinnych akei. V pomoci potfebnym se
zaskvél i Nada¢ni fond Energie pomahd, jehoz
jsme nadsenymi podporovateli.

K Vanoctm patfi neodmyslitelné darky, kterymi
obdarovavéme nase blizké. | my bychom radi pod
Va$ stromecek poloZili drobnou pozornost, projev
diku za Vasi vérnost a loajalitu nasi spole¢nosti.
Jsem pysny na svoji Zenu Lenku, kterd pro Vas
pripravila album krasnych vanocnich pisni. VE&fim,
Ze Vas potési.

Preji Vam krasné svatky, mnoho Uspéchl v novém
roce a spoustu pozitivni energie!

V4 ALES GRAF
Pfedseda predstavenstva

Vanocni magazin Cécko a CD Vanocni poselstvi vychazi

v nakladu 300 000 ks.

Pro Centropol pfipravil a vytiskl: NOESIS s.r.o.

Texty: Margetroid s.r.o.

Zmeény uvedenych Udaju nebo tiskové chyby jsou vyhrazeny.
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Jsme mezi 100
nejvyznamnejsimi
firmami v CR

I letos jsme obhdjili nasi pozici v prestiznim
Zebficku Sdruzeni CZECH TOP 100 a potvrdili
jsme, Ze dlouhodobé patfime mezi nejvyznam-
ngjsi firmy v Ceské republice. Umfsténi ve stovce
nejvétsich spole¢nosti v CR, mezi které patf
napiiklad CEZ, Skoda Auto nebo Alza, vnimame
jako ocenéni a zaroven jako zavazek vaci nasim
zékaznikiim. V soucasné dobé na nase pravi-
delné dodavky energii spoléha vice jak 300 tisic
odbérnych mist, pfevazné domacnosti, ale také
obci, malych a strednich firem, statnich instituci
a verejné spravy.

Ke 100. vyro&i vzniku samostatného Ceskoslo-
venska vybral magazin Top Class ze zacatku
nenapadnou podnikatelskou cestu Alese Grafa,
jehoz Centropol dnes patfi k nejvyznamnéjsim
dodavatelim energii v Ceské republice, mezi
nejvice inspirativni manazerské pribéhy.
Centropol zalozil Ales Graf jako Ctyfiadvacetilety
mladik na zelené louce. Ci spige na budoucim
bitevnim poli. Tehdejsi energeticky gigant CEZ
na ném nemél konkurenta, pfesto se Ales Graf
rozhodl proti nému postavit s jednoduchou
,bojovou" strategii. Nabidkou vyrazné levnéjsi
elektfiny a nadstandardni péci o zakazniky. Po-
dafrilo se, prolomil energeticky monopol a stal se
prvnim nezavislym prodejcem energif v CR.

Spotreba plynu
stoupla za sto let

z desitek miliona

na 8,5 miliardy kubiku

Spotfeba plynu na tzemi dnesni Ceské repub-
liky stoupla za poslednich sto let od vzniku
Ceskoslovenska z nékolika desitek miliond

na lonskych 8,5 miliardy metrd krychlovych.

Az do roku 1947 byl v tuzemsku vyuzivan
vyhradné svitiplyn. Poté se zacal postupné
prosazovat zemni plyn, ktery svitiplyn na konci
minulého tisicileti zcela nahradil. Zatim rekordni
spotfeby plynu v Cesku bylo podle dat EGU
Brno dosazeno v roce 2001, kdy ¢inila necelych

9,8 miliardy metr( krychlovych. Ocekavame ze
v nasledujicich letech bude tuzemska spotieba
plynu pozvolna narustat.

Spotieba plynu
na uzemi CR 2001 2017

98mld. 85mild.
m? m?

1925
50 mil. m?

Husu nebo kachnu
na Bozi hod upecete
za 20 korun

VSichni vime, kolik stoji suroviny, kolik ¢asu
stravime nakupem i pfipravou samotné tradicni
hostiny, kterd je v mnoha rodinach svatkem, kdy
se setkavaji rodice se svymi dospélymi détmi,

ktefi se cely rok nevidéli.

Ale napadlo vas nékdy, kolik pfi peceni husy
nebo kachny spotrebujete elektfiny a kolik to
samotné peceni vlastné stoji?

Pro jednoduchost berme, Ze dobrou husu

nebo kachnu pec¢eme 4 hodiny na 160 stupnu.
Primeérna spotreba elektrické trouby je 3,2 kW,
za 4 hodiny spotfebujeme zhruba 12 az 13 kW.
Pri cené TMW 1500 K¢ upeceme kachnu
nebo husu za 20 K¢.

CECKO | Kaleidoskop

Film Usmévy
smutnych muzu

Letos jsme méli prileZitost stat u zrodu nového
ceského filmu Usmévy smutnych muzd a jsme
na nase filmové dité nélezité hrdi. Film zazname-
nal Uspéch nejen u odbornych kritikd, ale hlavné
u divaku. | po vice jak 10 tydnech od premiéry

se drzel v prvni desitce filmu co do navstévnosti
a tomu odpovidaly i jeho trzby.

Ohlasy divaku navic predcily nase ocekavani.
Film dokazal otevrit vefejnou diskusi na téma
alkoholismu. Mame radost, Ze takhle zavazné
téma ziskalo diky filmu vétsi pozornost Siroké
verejnosti.

Cesko zatim zaostavéa za vyspélymi stéty v za-
vadéni chytrych technologii. Pouziva je jen 3,9 %
Geskych domacnosti ve srovnanis 12-19 %
chytrych domacnosti v mnoha evropskych
zemich. Proto jsme se stali partnerem Centra
mésta budoucnosti, nové zalozeného specializo-

vaného pracovisté Ceského institutu informati-
ky, robotiky a kybernetiky CVUT. Platforma
ma prinést zejmeéna spolupraci Spicek
akademickeé sféry, soukromého i verejné-
ho sektoru a méla by urychlit zavadeni
chytrych technologii do praxe mést

a obci. A protoZe Centropol ma ambi-
ce byt inovativni spole¢nosti, kterd
neustale zvysuje komfort svych
zdkaznikl a zaroven prispiva

ke sniZovani spotfeby energif,
uvitali jsme moznost zapojit se
do odborné diskuse a protnout
nase plany s realitou.
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VASO PATEJDL

NA KLASICKE VANOCE
NEDAM DOPUSTIT

Kdyz se fekne Vaso Patejd],

vybavi se mi pisni¢ka Ak nie si
moja z Fontany pre Zuzanu.

Mate tu pisnic¢ku rad?

Ale ano, Ziju s ni uz pres tficet let

a na rozdil od nékterych mych kolegu, kteff
své nejvétsi hity nékdy az tak radi nezpivaji,
j& ano. A mam radost, kdyZ ji se mnou
zpiva i publikum.

Jakou svoji pisni¢ku mate

uplné nejradéji?

To je tézka otazka, spi§ jsem na nékteré
pisnicky jako autor vic pysny, protoZe
napsat ,povedenou” melodii je nékdy
hodné tézké. K tém patfi uz zmifiovana Ak
nie si moja, Voda, ¢o ma drzi nad vodou,
nebo tfeba Na rozhrani a nékolik dalsich.

Fontana pre Zuzanu je kus vasi
s6lové kariéry, lidé v Cesku vas ale
znaji pfedevsim jako ¢lena skupiny
Elan, kterou jste zakladal. V roce
1985 jste z kapely odesel, stravil

11 let na solové draze a pak se
vratil. Co vas pohnulo k navratu?
Tak trochu véfim na slova z pisné Voda,
¢o ma drzi nad vodou, Ze ,6o mé byt, sa
stane”. Ja jsem z Elanu neodchazel kvuli
neshodam, ale kvili tomu, ze jsem mél
jinou predstavu o budoucnosti. Potom,
kdyZ jsme se v roce 1996 s Jozem

a Janem znova potkali na podiy, byla ta
budoucnost pfitomnosti a ta uz byla jina.

Pfedvanoc¢nim koncertem v Praze
zakoncujete turné kapely Elan,
které je oslavou 50 let kapely a za-
roven ma byt rozlou¢enim. Co bude
s Elanem dal? Umite si pfedstavit
svQj Zivot bez néj?

Jak vite, uz jsem chvili bez Elanu byl, takze
docela ano. J& mam hudebnich aktivit
kromé Elanu docela hodné, takZe nudit se
uréité nebudu. Dostadvam nabidky na riizné
projekty, muzikaly, hudbu k filmu, kromé
toho zpivam i sélové se svou kapelou.

Pry chystate novy muzikal pro
divadlo Kalich, kde opét zaznéji
hity Elanu. Kdy budeme moct
muzikal vidét?

Ano, je to pravda, takZe Elan vlastné bude
Zit dal, nebo aspon nase pisné. Premiéra by
méla byt na podzim pfistiho roku.

Pravé vychazi vanoc¢ni CD Lenky
Graf, nanémz je i jedna pisnicka
od vas. Jak jste se s pani Graf
poznali a jak se ji podaftilo, abyste
pro ni napsal pisnicku?

Poznal jsem se s ni na kftu jejiho CD Laska
vécnd. Tam jsme se bavili o mozné pristi
spoluprdci. Ta pfisla ted, kdyz mé oslovil
muj dobry kamarad a producent vanoéniho
CD Martin Hrdinka, ktery mi po dohodé

s Lenkou nabidl, abych zhudebnil krasny
text Edy Kre¢mara Vanoéni poselstvi. Mné
se to velmi zalibilo, a tak vznikla tato pisen.
Nakonec nds ve studiu napadlo, Ze by

z toho mohl byt duet, takZe se na tomto CD
objevimii ja.

==

Fandite propojeni zZanr,
jako jsou rock a opera?
Z propojen( rdznych zanrd mohou vzniknout

zajimavé véci. Nesmi to ovSem byt samoucelné.

Musi se k tomu pristupovat velmi zodpovédné,
hlavné ctit Zanrova specifika.

Z internetu jsem zjistila, Ze jste rodak
z Karlovych Var(. Mluvite plynné
gesky. Vase Zena je Ceska. Velkou ¢ast
Zivota jste ale stravil na Slovensku

a vSichni vas vnimaji jako slovenského
zpévaka a skladatele. Kde se ted citite
vic doma? Kde budete slavit Vanoce?
Doma jsem tam, kde mam rodinu a praci. Uz
sedm let bydlim v domé na okraji Prahy a tam
taky budu slavit letosni Vanoce. Jsem typicky
federalni dité, tata Cech, mdma Slovenka. Cely
Zivot brazdim silnice po nasi byvalé spolecné
republice a porad ji tak néjak spole¢né vnimam.

Vaso Patejdl
*1954

Zpévak, skladatel a hudebni producent
Vaclav ,Vaso" Patejdl se narodil roku
1954 v Karlovych Varech. V roce 1968
spoluzalozil s Jozem RaZem skupinu
Elan, ze které v roce 1985 odesel a zacal
uspésnou solovou kariéru. Jako sklada-
tel filmové hudby se proslavil pisnémi
pro film FONTANA PRE ZUZANU a jeho
nékolik pokracovani. Je vitézem Bra-
tislavske lyry z roku 1987. V roce 1996
se vratil do Elanu, kde pasobi dodnes
jako hraé¢ na klavesovy nastroj. Vaso
Patejdl se autorsky, hudebné i pévecky
podilel na tvorbé slovenskych i zahra-
ni¢nich interpret(, napi. Beaty Dubaso-
vé, Mariky Gombitové, skupiny Banket,
Heidi Jankt. Je autorem hudby mnoha

znamych hitd — Ak nie si moja, Po scho-

doch, Kaskadér, Voda, 6o ma drzi nad
vodou a dalsich.

Text: Ivana Karhanova
Foto: archiv Vaclava Patejdla
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Bez (:eho
si nedokazete
Vanoce predstavit?
Mame desetiletého syna, a tak
jesté porad mame klasicke veselé Vanoce

— Zivy stromecek, kapra, bramborovy salat, '
cukrovi, koledy a hodné darka. .

Mate néjaky oblibeny
vanocni recept — jidlo?
Jak jsem uz zminil, u nas je to
smazeny kapr nechutna nikd
dobe jako na Stédry den
je odbornik moje manzel
Ja zase varim zelnacku
na Silvestra.




n CECKO | Komentar CECKO | Inovace m

JAK PRO VAS NAKUPUJEME PREMENTE SVOJI STRECHU
ELEKTRINU A PLYN NA MALOU SOLARNI ELEKTRARNU

Zvenku to vypada uplné jednoduse. Na burze nakoupime potfebné mnozstvi Se sluncem topite, vafite, perete. Kdyz sviti moc, uklada se elektfina
elektfiny a plynu a to pak prodame zékaznikiim. Realita je véak mnohem do fyzicke baterie. Kdyz je baterie plna, posilate vyrobenou elektfinu do sité
slozitéjsi. Za uplynuly rok ceny elektriny na burze vzrostly témér o 50 procent, amy vam za ni jesté dokonce platime. A kdyz sviti malo nebo je noc,
~ ot e s v s . ¥ A A 111 ¥ 4 ) ¥ { ~117
ceny plynu o 44 procent. Pfesto nasi zékaznici rozhodné neplati o polovinu spotiebovavate ,svoji elektiinuy, kterou jste si pfedtim ulozili.
vice, nékteri dokonce plati méné nez drive. , . o o i -
Mate volnou stfechu? Chcete si vyrabét svoji Mame jedinecnou sluzbu CHYTRY VYKUP

§ . ] elektfinu a prebytky prodavat ndm? Garantujeme ® férovy, transparentn a jednoduchy piistup
v;hledgm k, tomu, Ze ceny gnergu’ na burzach Cena elektriny na burze od 11/10/2017 60 nejvyssi vykupni cenu na trhu! k vykupu prebytkd do sité,
vyrazneé kolisaji obéma sméry, snazime se tuto do 70/10/2018 v eurech za MWh . o , . . S
nejistotu na zakazniky neprenaset. Dilezitou A S Dodavame baterloye systemyvs vtgcfzpologn ® vykupujeme za nejvyssi garantovanou
roli sehrévajf nasi energeticti analytici, jejichz | |77 Selmisliny - bepiitlia 98 T vl A veitnes) cenu natru,
profesiondlni um ma kli¢ovy dopad na cenu, 025 % delSi nez vétsina feseni na trhu. ® neudtujeme 7&dné poplatky za prevzeti

kterou mizeme nabidnout nasim zakazni-

. . DI TOL st Dotaci z programu Nova zelend Usporam ve vysi odpovédnosti za odchylku ¢i za objem
kdm. Kdyz analytici ocekavaji rist cen, mohou

az 155 000 K¢& vyFidime za vés, stejné jako veskeré elektriny, kterou poslete

nakupovat elektfinu i plyn dopedu za vyhodnou +48 % papirovani a béhani po Ufadech. do sité,

cenu, avak jen v omezeném mnozstvi. RUst ® Zastku za wkup

ceny na zakaznika diky tomu pfeneseme jen vyplacime jednou

v malé mife, nebo idedlné vibec, protoZze mame Text: red TR

bezpeCnostni ,polStar”, ktery jsme sivytvorili | [ I Foto: Shutterstock

strategicky vyhodnymi nékupy. g, ,—, —, e e : u n
KdyZ cena zacne opét klesat, pfichazi pro zékaz- oz 2011 8 28 4 5 6 7 8 910

nika kli¢ova otédzka: bude to mit bezprostredni

dopad i na moji penéZenku, budu i j& platit méné?

U zékaznikU s fixovanymi cenami to mozné nen. ’

JestliZze jsme se zavazali drZet ceny bez ohledu Cena zemniho plynu na burze od 11/10/2017
. ” ) do 10/10/2018 v eurech za MWh

na to, kolik za elektfinu nebo plyn platime na bur-

ze, musi zékaznik pocitat s tim, Ze jednou bude | |7

platit méné a jindy zase vice, nez kolik je aktudlni

cena na trhu. Pro nas, pro dodavatele energii, to

pro zménu znameng, Ze nékdy budeme vytvaret | fooi e

zisk a nékdy ztratu. Ostatné, pravé Spatné Prdmér za 12 mésicl

nakupy a odhad budouciho vyvoje byly pficinou mmm T s s s T Y AN

krachu nékolika malych dodavatel energif

v minulosti. | proto se vyplati uzavirat smlouvy

s témi nejvetsimi, ktefi maji dostatek financéich

prostredk( na strategicky vyhodné nakupy.

Pro zakazniky, ktefi vSak nepotrebuji nutné

jistotu stdle stejné ceny, ale oceni Upravy ceniku st = G - A B | + , A 41

podle aktudlniho trzniho vyvoje, mdme cenik B g, Tl ZOy Mate ZaJ €m
Kamarad. Ten stanovuje zakladni cenu pro dalsi : . e P Vol y 19
rok jako prdmér ceny na burze za uplynulych = / iy fa TR O kalkUIaCI :
12 mésicud. Dlouhodobé se ukazuje, Ze tento N XS YR RG] - : St Piste na

cenik je nejvyhodnéjsi, protoze cena se podle Text: red e i ]

aktudlniho vyvoje upravuje ,sama", a to obéma fve@centropol.cz

sméry. U elektfiny je nyni ve srovnani se starsimi

nebo volejte
478 575 555

0 300 korun za MWh.

\asefaue!
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FABIANA BYTYAQI

<~ BEZ PODPORY RODINY
BYCH NIKDY NEBYLA TAM,

Jak se mlada divka dostane k tomu,
Ze se profesionalné zacne vénovat
boxu? Sportovala jste od détstvi?

Jako malou ¢tyrletou holku mé tatka vzal
na karate, a tak vznikla moje laska k bojovym
sportlim. Postupem ¢asu jsem presla k plno-
3 kontaktnimu kickboxu a thajboxu.
Odtud uz to byl jen kracek k pro-
fesionalnimu boxu.

Podporuje vas rodina?

Od détstvi jsem méla plnou

podporu rodiny, at uz
finanéni, tak tu psychickou

a povzbuzujici do trénin-
kd. Bez podpory rodiny

bych nikdy nebyla tam,
kde jsem ted.

Jaké to je, zavodit

mové vaze je to o néco
rychlejsi, nez jak jsem to
zazila ve vyssich vahovych
kategoriich. Zenskych je tam
méné, pohybuje se to ve stov-
kach zavodnic v kategorii.

TakZe je vlastné tézké
sehnat souperku nebo
sparingpartnerku...

Obecné se u nds v nizsich
vahovkach shanéji

sparingpartnerky obtizné.
Je nds v republice jen par.

KDE JSEM TED

Letos v zafi jste ziskala titul mistryné
svéta. Porazila jste starsi a zkuSenéjsi
soupefku. Kam muZete jit jesté dal?
Co je vase nova vyzva?

Kam d4l, je dobré otazka. Zaméfime se urcité
na obhajobu titulu. Daly by se pak mozna pfidat
i dal$i tituly, ale to je otazka spiSe mifend

k mému manazerskému tymu.

Pro mé bude ted nejvétsi prioritou se poradné
pfipravit na dalsi zapas a obhdjit titul!

Bez koho nebo bez ¢eho byste titul
nemohla ziskat?

Rozhodné bych nic z toho nedokazala bez svého
trenéra, ktery mé od samého zacatku v profiboxu
vede, a bez stdje SES Boxing, kterd se mé pred
par lety jako skoro neznamé holky ujala. UZ jsem
miluvila o tom, jak ddlezitd je pro mé rodina, ktera
za mnou vzdy stoji. Nemélo by to cenu ani bez
fanouskd, pro které tak radi boxujeme!

A v neposledni fadé bych to nedokazala bez
mych sponzort My Identity a Puma, kteff jsou
mi velkou pomoci v pfipravé.

Na vasem Facebooku je vidét, Ze také
béhate. Kdybyste nemohla boxovat,
jaky jiny sport byste si vybrala?

Béham z velké ¢asti diky trenérovi. Dfive jsem
vlibec nebyvala béZecky typ a ubéhnout tfeba
10 km bylo pro mé néco nepredstavitelného!
Dnes by to tfeba bylo i néjaké to béhani, kdybych
nemohla boxovat. Ale spiSe jako hobbik.

Mé ¢asy rozhodné nejsou tak dobré jako

u nasich profi bézcu.

Fabiana
Bytyqi

* 1995

Fabiana Bytyqi, znama
pod pfezdivkou

Andélska pést, je

Geska profesionalni
boxerka, mistryné svéta
organizace WBC v lehké
minimusi vaze. Trenérem
Fabiany Bytyaqi je Lukas
Konec¢ny. V zati roku
2018 se po vitézstvi

nad Britkou Denise
Castleovou stala mistryni
svéta v atomové vaze

v profesionalnim boxu.
Zaroven je drzitelkou
titulu juniorské mistryné
svéta v minimusi vahové

Rozhovor pfipravujeme do vano¢niho
¢isla. Ackoliv jste rodacka z Usti, vase
rodina pochazi z Kosova. Lisily se
néjak vase Vanoce od téch ceskych?
Tatka patfi k tém par procentdm krestan(, co

v Kosowvu Ziji. TakZe Vanoce normalné slavime.
Chodime do kostela, protoze mé s braskou

od mali¢ka vedl k vife. Mdme Vanoce hodné po-
dobné, jen se u nas dost lisi to, co oproti ceskym

kategorii z roku 2016
a také mistryni svéta
v amatérském kickboxu.

rodindm mame na talifi. VeCefime tfeba lososa
a chobotnicovy salat namisto klasického
kapra s bramborovym salatem.

Dékujeme za rozhovor
a pfejeme hodné sily a zdravi!

Text: Ivana Karhanova
Foto: Centropol

Fabiana Bytyqi se stala mistryni svéta.

Byli jsme u toho.

Na konci zarfi se ve sportovni hale Sluneta

v Usti nad Labem odehrala boxerska udalost, jakou
Ceska republika dosud neméla éest hostit.
Centropol byl hlavnim partnerem akce.

Zlatym hiebem vecera byl duel o profesionalni titul ~ rem fondu, ktery se orientuje
mistryné svéta v nejlehci vaze boxerské asociace na dlouhodobou a systematickou
WBC. Ten vybojovala Ustecka rodacka Fabiana podporu projektt zamérenych
Bytyqi, ktera na body porazila drzitelku titulu
Denise Castleovou, sedmactyricetiletou Britku. lasku ke sportovani a vychovu
k altruismu. Deset procent

z vybraného vstupného

bude moci fond pouzit

na své aktivity.

Pred hlavnim zdpasem vecera zaznéla ceska
statni hymna v podani sopranistky Lenky Graf,
kterd je zaroven zakladatelkou Nadacéniho fondu
Energie pomaha. Centropol je generalnim partne-

na vzdélavani, zdravy Zivotni styl, /
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PLYN ELEKTRINA

SKUTECNE REVOLUCNI A TRANSPARENTNI CENIK KAMARAD:
KOPIRUJTE S NAMI VYVOJ CEN NA BURZE

Aritmeticky VASE
primér ceny CENA NA
za 12 mésich K Jz{0] ¢

Vyvoj ceny
elektfiny

Aritmeticky VASE
primér ceny CENA NA
za 12 mésict SRS :{0]’¢

Vyvoj ceny
zemniho
plynu

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CENIK POHODA: IDEALNI
PRO TOHO, KDO SE BOJi

ZDRAZOVANT{

Zakaznicka linka

478 575 555

www.centropol.cz

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ZAZIMOVALI JSTE CHATU NEBO CHALUPU?
MAME PRO VAS SPECIALNI CENIK MINI.
USETRITE AZ TRETINU NAKLADU

ZA ELEKTRINU
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ZAKAZNICKA CENTRA:
RESIME ZMENY CENIKU,
LIDE USPORI
I NEKOLIK TISiC ROCNE

Kdo by mél prijit do zakaznického centra?
Kazdy, kdo ma tr1 a vice let stary cenik
Optimum, Blik, Start a Moje energie.

A4 A4

S tim, jak se v poslednich mésicich mluvf
v novinach i v televizi o zdrazovani elektri-
ny, jsou i nasi zékaznici aktivnéjsi a patrajf
po tom, jak za elektfinu usetfit. V zékaz-
nickych centrech jim na zakladé faktury

a presnych propoctd vse spocitame.

Drtiva vétSina zdkaznikd odchazi s vycisle-
nou usporou, ktera se pohybuje od néko-
lika stovek do nékolika tisic rocné. Jde
zejmeéna o zakazniky, ktefi maji minimalné
tfi roky staré ceniky Optimum, Blik, Start
nebo Moje energie.

Ve vétsiné pripadu je vyhodnéjsim
cenikem Kamarad stfibro. Smlouva se
uzavird na 5 let a zdkaznik plati cenu

podle toho, kolik stoji elektfina na burze.

Jde aktudlné o nejatraktivnéjsi cenik
z nasi nabidky. Zékaznikiim vyhovuje,
Ze cena neni fixovana a jeji vypocet
je naprosto transparentnf a fér.

Lubos Zije s manZelkou v paneldkovém byté

o velikosti 2+1. Elektfinou sviti, dale maji
bézné spotrebice, jako jsou lednicka, pracka,
mikrovinka apod. Vari plynem.

Lubo$ pred tfemi lety uzavrel cenik na elektfinu
Optimum, mésicné plati zalohy ve vysi 600 K¢.
PFi zméné ceniku na Kamarada stfibro usetff
ro¢né pres 400 K¢.

Byt v panelaku 2+1
Uspora 400 korun ro¢né

Jana s rodinou obyva rodinny ddm, ktery vytapf
elektfinou. Majf dvoutarifni sazbu, vyuZzivaji tedy
vysoky i nizky tarif, ktery spousta lidi nazyva
no¢nim proudem. Pfed tfemi lety uzavreli

cenik Optimum. Mési¢né plati zalohy ve vysi
2800 korun.

PFi zméné ceniku na Kamarada stfibro usetff
rocné 790 K&.

Elektrina

Rodinny diim vytapény elektrinou

Uspora 790 korun ro¢né

USetfit dokazeme i domacnostem, které
vyuzivaji zejména plyn. Posledni mésic k nam
chodfi predevsim zékaznici spole¢nosti E.ON,
ktefi maji najednou platit vice, a my jim
dokazeme usetfit zhruba 1 mésicni zalohu.
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Co vyresite

v zakaznickém
centru:

e prepis energii
napfiiklad pti stéhovani

e Upravu
meésiénich zaloh

Plyn

e Zmeénu

distribu¢ni sazby
Marie bydli v mensim byté v ¢inZovnim domeé.
Plynem ohfiva vodu a vafi. Mési¢né plati zélohy
750 korun. Proti pfedchozimu ceniku dosahla
Uspory 817 K¢ rocne.

e piepis energii

pti dédickém fizeni
e zaslani preplatku na
T . 9 ucet misto slozenkou
CinZovni diim
Uspora 817 korun rocné

Ludék s rodinou Zije v domé, ve kterém plynem
topi, ohfivaji vodu i vafi. Mési¢ni zalohy &ini
3980 korun. Proti pfedchozimu ceniku jsme
této rodiné usetfili 5177 K& ro¢né.

Vétsina zakaznikd k nam
prevadi i dalsi odbérna
mista, jako jsou chaty,
chalupy nebo garaze.
Poté, co jim spocitame
uspory, posilaji na
doporuceni své ptibuzné,

. Rodinny dim
Uspora 5177 korun rocné

ktefi také chtéji platit
Text: red za elekttinu nebo plyn
Foto: Centropol méné.

Nase poboéky najdete po celé CR.
Jejich adresy vCetné oteviraci

doby zjistite na www.centropol.cz

nebo na zakaznické lince 478 575 555.
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EVA J OUKLOVA (LESY ‘C

ROCNE SPOTREBUJ EME
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ELEKTRINU A PLYN

Mame radost, Ze k nasim vyznamnym zakazniktm patii
Lesy CR. Prinasime vam par zajimavych informaci o tom,
kolik tak obrovska spolec¢nost spotiebuje elektfiny a plynu.
Na nase dotazy odpovida Eva Jouklova, tiskova mluvci

spole¢nosti Lesy CR.

Spravujeme stovky objektl. Jsou
to spravni, provozni i rekreacni
budovy. Vétsina odbérnych
mist je spojena s jednou
budovou, mame ale také
fadu bytovych dom,
ve kterych se nachazi
vice odbérnych mist.
Stejné tak ale spravu-
jeme objekty, v nichz

je prostrednictvim
jednoho odbérného
mista napdjena fada
dalsich budov, staveb

a zafizeni. Jen pro za-
jimavost — v nékterych
budovach vynakladame
vétsi prostiedky na chlazeni
nez na samotné topeni. Na-
matkou mohu zminit Semenéarsky
zéavod v Tynisti nad Orlici, kde chladime
semena lesnich drevin.

Aktualné mame zfizeno 730 odbérnych mist
elektrické energie. Rocné z nich odebereme
priblizné 9500 MWh silové elektriny. Dale mame
celkem 250 odbérnych mist zemniho plynu se
spotrebou zhruba kolem 14 000 MWh.

Napfiklad v roce 2017 jsme
za elektrickou energii zaplatili
24 miliond korun bez

DPH a za plyn to délalo
9,5 miliont korun bez
DPH.

Dodavatele energii pro
podnik Lesy CR soutéZi jiz
nékolikatym rokem zfizovatel,
tedy Ministerstvo zemédélstvi.

To kaZzdoro¢né porada soutéz pro
v§echny své podfizené resortni organizace,
a to pfimo na komoditni burze prostfednictvim
svého smluvniho dohodce. MoZnost U¢astnit
se burzovniho obchodu vSak nema kterykoliv
obchodnik. Na burzu mohou vstoupit pouze ti
dodavatelé, ktefi napfiklad prokazatelné doda-
vaji silovou elektfinu a zemni plyn v urcitych
objemech. Spoluprace s vitéznymi dodavateli je
bezproblémova a doposud jsme nezaznamenali
Zadny problém.

CECKO | Duvéfujinam

Text: Ivana Karhanova
Foto: Shuttgrstock
LesyCR, a.s.



Text: red
Foto: Shutterstock

EXKLUZIVITA NA AUKCE

Jako odbornici na dodavky elektfiny a plynu jsme
se zUucastnili nataceni hobby poradu VSechno, co

CECKO

Jestlize vyuzivate elektfinu i pro
vytapéni, je dilezité, abyste si
zkontrolovali distribu¢ni sazbu.
Ato nejen v domé &i byté, ale
také na chatéch a chalupach.
Mate-li napriklad tepelné cerpa-
dlo nebo elektricky bojler, méli
byste mit nastavenou dvoutarifni
sazbu, tedy vysoky a nizky tarif,
kterému se drive také fikalo
noc¢ni proud.

Pro nékoho je to samozfejmost,
v mnoha pripadech se tak ale
nedéje. Lidé si méni systém
vytapéni, prikupuji spotrebice,
zmény ale nekonzultuji

s odborniky. V konec¢ném
ddsledku tak utraceji zbytecné.
Nejste si jisti? Zavolejte na nasi
zakaznickou linku 478 575 555
a my vam poradime.

ELEKTRINY NEBO PLYNU?

mam rada, ktery jste mohli sledovat na obrazovkach
Ceské televize. Nase kolegyné Lucie Klempitova radila
hlavni hrdince Evé. Ta se napiiklad dozvédéla,

ze kdyz elektrinou také topi a ohfiva vodu, meéla by

,Chcete ugetfit? Zajistim vam nejnizsi ceny elektfiny a plynu na trhu” Ze uz jste
to nékdy slyseli? Ano, 1 tak muze vypadat zacatek neohlasené navstévy pred dvermi
vaseho domu €1 bytu. Zdanliva vyhoda se muze lehce proménit v nevyhodu.

Obchodnik zazvoni a nabidne, Ze vam zajis-
ti nejlevnéjsi energie. Staci jen podepsat
prihlasku do energetické aukce. Pfini se
prosté sjednoti urcity pocet domacnosti

¢i firem do jednoho baliku, o ktery pak
dodavatelé energii soutézi. Diky vétSimu
mnoZstvi potencidlnich odbérateld jsou
ochotni jim dat nizsi ceny. Mys$lenka dobrg,
ale...

Casto se stava, ze vam aukéni obchodnik,
nesledujici zajmy vase, ale firem, které
obhospodaruje, necha podepsat také
smlouvu o exkluzivité na spravu vaseho
odbérného mista. Spole¢nost, ktera zajis-
tuje aukce, vam pak bude po dobu dvou,

tFi, péti, ¢i dokonce deseti let ,diktovat’ do-
davatele elektfiny ¢i zemniho plynu (nebo
obojiho). A tady uz jde opravdu do tuhého.
Podpisem se totiz vzdate prava na vlastni
volbu dodavatele, ktery by vam, na rozdil
od pochybnych aukcionafd, opravdu mohl
nabidnout ty nejvyhodnéjsi podminky.
Mnohdy o svém podpisu exkluzivity
nemusite po par letech ani védét. A kdyz
si pak vyberete dodavatele sami, zamava
vam zprostredkovatel pred ocima papirem
a vyrukuje na vas s pokutou. A nejde jen

o drobné, ale o tisice.

Exkluzivita je ale platna, dokud plnou moc
neodvolate. Zprostfedkovatel tak mize

po celou dobu o vasem odbérném misté
rozhodovat, tedy i uzavirat a vypovidat
smlouvy o dodavkach. Vy jste zcela
zbaveni moznosti o ¢emkoliv rozhodovat.
Jen musite platit, vétSinou o dost vice, nez
byste museli.

Proto varujeme: zprostredkovatelé a aukéni
spole¢nosti nejsou dodavatelé, nevztahuje
se na né tedy energeticky zakon, ktery
umoznuje odstoupit od smlouvy jesté

15. den po zahdjeni dodavek. Dejte si pozor
na exkluzivitu a rozhodné nic nepodepisuj-
te ihned, bez fadného precteni a promy-
Sleni! Cena, kterou za jeden lehkovazny
podpis zaplatite, mdze byt pfilis vysoka.

mit urcité dvoutarifni sazbu.

Text: red
Foto: Centropol

E CENTROPOL

Zakaznicka linka

www.centropol.cz
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call centrum | KOMU SE DOVOLATE NA
telefonni ¢islo: CALL CENTRUM

478 575 555

Chcete vyhodnéjsi cenik? Nebo poslat preplatek na ucet?
geeaellises  Stehujete se a fesite prepis odbérného mista?

Sl RIS Vetsinu pozadavki budete fesit s nasim call centrem.
SRPARCIEER Colkem se nagim zakaznikam vénuje 40 operatord,

v tomto Cisle vam predstavujeme dva z nich.

vytidi
700 hovort denné
a odpovi na 400 e-maill

Vit Mudrik

® v Centropolu pracuje 2 roky

Text: red
Foto: Centropol

nic nerozhazi
® vyslechne smutné pribéhy a vyfesi s vami, jak se vratit
ze které se stala no¢ni mlra

©® provadi zménu platby zaloh pfevodem misto sloZenkou,
protoze to je pro vas levnéjsi

® feSi upominky, opozdéné platby

Jana Balatova

® v Centropolu pracuje 6 let

©® podrobné zna vsechny produkty, historické i sou¢asné

©® kazdy produkt vam popiSe a nabidne cenik, ktery je pro
vas nejvyhodnéjsi

® pomUze s prepisem odbérného mista

©® nastavi s vami vysi zaloh tak, abyste neméli preplatek,
ale ani nedoplatek

Radi bychom
zde podékovali vSem,
kteti nam zaslali

dékovné dopisy.
Diky nim vime, Ze

m nase prace je pro vas
) piinosna.

® vsichni nasi operatofi jsou trpélivi, Vitka ale opravdu nikdy

k Centropolu poté, co jste odesli za zdanlive lepsi nabidkou,

NASI LIDE

POMAHA

v : v v v o ’
Dékujeme vSem nasim zaméstnancum, ,
kteti se do dobro¢innych akci zapojili.

“ — "

Jsme radi, ze nejsou lhostejni a diky nim
muzZeme podpofit smysluplnou pomoc potfebnym.

Sbirka pro pomoc
opustenym zviratum
Na jare letosniho roku jsme se rozhodli
usporadat sbirku pro spolek Anidef

(z anglického animal defence — ochrana
zvifat) a jeho Utulek pro opusténd a tyrand
zvitata v Zimu. Utulek z vlastnich
prostredkl zrekonstruovala a provozuje
parta nadSenych lidi, které poji laska

ke zvitatim.

Jejich prace a nadSeni si podporu zaslouzi.
Vybirali jsme predevsim hmotné dary,
celkem nasi zaméstnanci prinesli na 80 kg
rtznych granuli, konzerv, pamlskd, dek,
misek, plysakud a hracek. Nékteri kolegové
prispéchali i s finanéni vypomoci, do roz-
poctu utulku jsme prispéli ¢astkou pres dva
tisice korun.

Vice informaci o Utulku najdete na interne-
tové adrese www.anidef.cz.

Snidané pro
asistencniho pejska

Nasi nejoblibenéjsi akef je tzv. charitativni
snidané. Navarime, napeCeme a prichys-
tané dobroty pfineseme do prace, kde si je
kolegové mohou koupit, spolecné je snist
a jeSté si u toho popovidat. Je to vzdy pfi-
jemné setkani. Pfedevsim jdou ale utrzené
penize za navarené a napecené pochutiny
na dobrou véc. Leto$ni charitativni snidané
vynesla 29 tisic K¢. Dalsich 21 tisic K& pak
pridala spole¢nost Centropol. Celkem jsme
tedy prispéli 50 tisici K& spolecnosti Pest-
ra, 0. p.s. na vychovu a vycvik asistenéniho
pejska pro hendikepované dité.

Spole¢nost Pestra se specializuje na vycvik
asistencnich pst metodou bez kotcU a vy-
chovavanim Sténat v pfirozeném prostredi
rodiny. Soustfedi se na kvalitni vedeni asis-
ten¢niho psa spolu s jeho panem. Zaklada
si na individualnim pfistupu a vycviku pst
na miru pro konkrétni klienty.

Vice na www.pestra.cz.

CECKO | Pomahame 21

Zameéstnanecka

sbirka pro Détsky
domov Strekov

Do tetice vSeho dobrého jsme usporadali
shirku na podporu Détského domova Stre-
kov a zafizen Stiekovacek v Usti nad Labem.
Pro déti ze Strekova jsme vybrali mnoZstvi
obleceni, hracek, pomdcek do Skoly a dalsich
véci, které pomohou zlepsit jejich Zivot

v domove.

Zafizeni Strekovacek slouzi vedle Détského
domova Strekov pro okamzitou pomoc
ohrozenym détem na zpUsob azylu.
Kapacita Strekovacku, 12 déti ve véku od 3
do 18 let, je stéle beze zbytku vyuzivana.
Vice si mUzZete precist na strankach
https://ddstrekov.wordpress.com.

Text: red
Foto: Centropol
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NADACNI FOND ENERGIE POMAHA

® VYSKAKAL PRO
USTI NAD LABEM

STACIONARNI DEFIBRILATOR

Nadacni fond Energie pomaha usporadal v ramci projektu Skakejme pro zdravé
srdce velké sportovni a vzdélavaci setkani zaku usteckych zakladnich skol.

PIno radostného détského vyskani zazilo
Usti nad Labem. V Domé kultury se sesly
stovky malych skolakd, aby si zde zazavo-
dili, uzili si show ve skakani pres Svihadla
a setkali se s Usteckymi sportovci. Skolaci
zvaznéli az poté, co byli svédky simulova-
ného kfiseni ¢lovéka stizeného srde¢nim
zachvatem. Pravé srdce a péce o tento
Zivotné dulezity organ byly pojitkem spor-
tovné-vzdélavaci akce usporaddané Nadac-
nim fondem Energie pomaha, ktery zaloZila
v loriském roce mecendaska a sopranistka
Lenka Graf.

Usti ma novy
stacionarni defibrilator

Z Domu kultury se osazenstvo presunulo
na Kostelni naméstt, kde Lenka Graf odha-
lila stacionarni defibrilator, pfistroj, ktery
mUzZe zachranovat lidské Zivoty. U slav-
nostniho okamziku predani defibrilatoru
priméatorce mésta Vére Nechybové byli

i Lukas Vais ze Zdravotnické zachranné
sluzby Usteckého kraje a Michal ESner,
feditel Obchodniho centra Férum.

Text: red
Foto:ﬁCentro;iol
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,Byl to skvély ndpad nadaéniho fondu
chranit i touto formou Zivoty nasich
spoluobéant. Lenka Graf ma moji pinou
podporu. Jsem rada, Ze tu zijeme s lidmi,
ktefi nejsou Ihostejni ke svému okoli,'
podtrhla primatorka Ustf nad Labem Véra
Nechybova.

Akci zastitil také hejtman Usteckého kraje
Oldfich Bubenicek, ktery méa porozumeéni
pro budouci plany fondu. ,Jsem rad, ze
jsem se s pani Graf mohl osobné setkat.
Jako dédecek podporuji vée smysluplné,
co chrani nase nejmensi,’ fekl hejtman

po setkani's Lenkou Graf.

Lenka Graf v nejuzsi
nominaci na Zenu
regionu a Osobnost
Usteckého kraje

Za svou charitativni ¢innost, predevsim
spojenou s Nadac¢nim fondem Energie
pomahd, si Lenka Graf vyslouZila nomina-
ci do soutéze 0SOBNOST USTECKEHO
KRAJE i do celonarodniho klani ZENA
REGIONU. To je urCeno vSem zenam, které
nejenze dosahuji jedinecnych vysledkd

ve své profesi, ale aktivné se podileji

i na verejném zivote, prispivaji ke zlepseni
a rozvoji svého regionu a jesté pri tom
zvladaji péci o rodinu.
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ESTRGSKAS
ZELNACKZA' X

= PODLE REC’E’PTU
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Zelnacka je
vyborna i na druhy
den. Dokonce ¢im
Castéji ji ohfivam,
tim je lepsi.
Jeji pfiprava mi
zabere zhruba dvé

'—.’;;;;—:;:_= S
Na 8 porci potfebujeme:

kysané zeli 1kg stl

veprova plec 0,5 kg kmin

veprové uzené 0,5 kg Cervena paprika
domaci klobasa 1nozicka mletd

susené houby 1 hrst nové kofeni celé
brambory 2 ks bobkovy list
cibule 1ks kysana smetana
cesnek 2 strouzky vegeta

sadlo 1 polévkova 1Zice majoranka
¢erné koteni mleté podle chuti

podle chuti
kavova 1zicka

kavova 1zicka
4 kulicky

2 listky

podle chuti
podle chuti
podle chuti

Nakrajime cibuli na kostky a osmazime ji
na sadle do zlatova.

e Klobasu vyjmeme, nakrajime na
kolecka, uzené pokrajime na kostky
a spolu s udusenou pleci opét

Nakrajime veprfovou plec na kostky, pfidame viozime do hrnce se zelim.

k cibuli, zaprasime mletou paprikou a ope-
Ceme. KdyZ se maso zatahne, podlijeme ho
vodou, posypeme mletym korenim, kminem,
solf a dusime.

)

@ Nakonec priddme rozetfeny cesnek,
majoranku a vegetu.

e Do talife se zelfhackou pfidame

e Do druhého hrnce vloZime zeli, uzené maso, smetanu a podavame s chlebem.
klobasu, houby, bobkovy list, nové koren,

sll a kmin. Zalijeme vodou a vafime, dokud

uzené maso nezmeékne.

Text: red
Foto: Shutterstock
archiv Véaclava Patejdla

o KdyzZ je plec udusend, pfiddme na kostky
nakrajené brambory a dal dusime. Kdyz se
brambory za¢nou rozsypat, hrnec odstavime.




POMUCKA: .| oemni ; naciLy JAPONSKA " '
AMADO, b, | KLAVESA | oo | MPZVELKE| RODOVY | ZPEVAK BYT VADA HERCE | OMAMENA | " crpr” sPoJka | ZNACKA | VEZEN | DODATEC. | BLiZKY
22" INA POCITACI BRITANIE |  ZNAK SERGEJ | NEMOCEN LUKAV- | ALKOHOLEM! MILIAMPERU| ZASTAR. | NE ZASETi | PROSTOR
TEN, TO Y SKEHO OBRANA
NEMECKY .
FILOZOF ELEMENT BRAZILSKY
BEDRICH CHUZE SPISOVATEL
M7 JORGE ???
FRANCOVKA STAVEBNI
NEUCHO- NAPOJ SLOH
POVAT PRO RIDICE V ZADNEM
HOVOR. PRIPADE
SLITINA EVROPANKY VYSOKA
KINGUV CUASN GAST KARTA
ROMAN KONCERTNi HRDLA BYV. MOBIL.
BUDOVA HOVOR, OPERATOR
UMINENY ZIMA LICHO-
OZVENA ZAPOR ALKOHOL. KOPYTNK
NAPIS NA NAPOJ PODLAHOVE
KRiZI JEZISE HOVOR. KRYTINY
TAJENKA
DESET TROUCH- VYPRAVNE .
ANGLICKY NIVET BASNICTVi INICIALY | e 2N,
FYZIKA
ZNACKA INIC. ZPEV. MODEL VOZU| EINSTEINA | STRONCIA
KILOPONDU TESARIKA ZN. FORD
ZNACKA CITOSLOVCE "
INSTANTNiCH 2ABiHO ROy
POLEVEK ZVUKU
JMENO CAST SPA-
el MANZELKY LOVACIHO
g CHAPLINA MOTORU

Vylusténou tajenku zaslete nejpozdéji do 31. 12. 2018 na adresu:
Cécko — CENTROPOL ENERGY, a.s., Vanickova 1594/1, 400 01 Usti nad Labem nebo e-mailem na cecko@cent
Prvnim padesati Uspésnym lustitelim zasleme drobny darek.
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Album je dostupné na Spotify, Apple Music i ve volném prodeji. " MUSIC e Spotify’



